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... Al lector...

Estimados Josefinos:

ara muchos de nosotros, por desgra-

cia, la soledad y el silencio se

convierten muchas veces en una

“aterradora” experiencia. En la
soledad y el silencio nos enfrentamos a
todas nuestras limitaciones, a todas nues-
tras mezquindades, a todos nuestros
vacios. Esta “aterradora” sensacién se
llena de sentido de vida y de plenitud si en
ella experimentamos el encuentro con
Dios. Si, en el silencio nace la vida; las
plantas, los animales y el mismo hombre
crecen y son llevados a la perfeccion en él.
Es el poder transformador del silencio. El
silencio es un arma poderosa. Es el silencio
del que esta “lleno”; no del que nada dice
porque esta “vacio”.

Nunca sabremos lo que San José y Jesus se
dijeron en la intimidad de Nazaret; pero
aquellos prolongados coloquios, de corazén
a corazon, llevarian a San José a la cima de
la santidad. Un dia su corazon dejaria de
latir. Pero no quiso Dios que quedaran bajo
el celemin los ejemplos silenciosos de su
vida. ¢ejemplos silenciosos?... Si; porque
para ser luz irradiante no hacen falta las
palabras o, mejor, en la mayoria de las
veces “sobran”. Lavida interior le dio a San
José su verdadera santidad, la auténtica.
Nosotros, en cambio, procuramos esfor-
zarnos en pos de padecimientos cuando
apenas podemos sufrir tranquilamente un
dolor de cabeza. Consultamos con nuestro
director espiritual para saber si en nuestras
oraciones podemos pedir a Dios que nos
mande “calumnias”, cuando una mala
respuesta nos hacer perder los estribos. En
una palabra: nuestro negocio, el de la
santidad, estriba mas bien en “excepciones
extravagantes” que en reglas sencillas y
comunes. En Gltima instancia, se prescinde
por completo de las virtudes morales
comunes, de las ordinarias obligaciones

religiosas, de los deberes de nuestro
estado y respecto al préjimo porque nos
“imaginamos” que sabemos mas que
todas estas “simplezas” pero, en el fondo,
ni practicamos lo sencillo y corriente ni lo
extraordinario y heroico ¢quién nos
entenderd? De esta manera viene a
convertirse nuestra vida espiritual en una
especie de “elegante sociedad” en que el
egoismo le exige un “templo” lleno de
agradables ilusiones donde nos entrega-
mos con alma, vida y corazon siendo mas
mediocres cuanto mas refinados.

Cuando entramos en nuestro interior y
valerosamente nos enfrentamos a tantas
“caricaturas” entonces estamos ganando
la batalla divina. Al hombre santo, como a
San José, las grandes cosas de este mundo
no le atanen como tal; tiene su pequeno
mundo de esperanzas y temores divinos,
de goces y tristezas en que no toman parte
“los extranos”; sus lumbres y sus tinie-
blas son para él solo y para su Senor; el
“darse importancia” carece de sentido en
su vida. Por muy benigno, por muy silen-
cioso, puro y amoroso que fuese San José,
no nos es posible pensar en él sin profe-
sarle un profundo respeto a causa de la
“sombra” de identidad que tiene con el
Padre Eterno. Para el santo, San José es su
modelo: vive lo sobrenatural en lo natural,
y asi tiene que ser. El santo no es mas
santo porque haga mas sino porque ama
mas.

No es facil descubrir el mundo interior de
San José.

“Habria que ser como él para
entenderlo”

La Redaccién.
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Meditacion
JOSEFINA

—— Mi alma estd sedienta de ti, Sefior ——

a vida de San José fue toda ella
un devoto “tributo de adora-
cién”, un admirable “cdntico de
alabanza”y “accién de gracias” a
Dios. San José es un abismo de inte-
rioridad. jNo podemos llegar hasta
nuestro santo con las manos vacias!
Para entenderle tenemos que llenarnos
de perfecciones, afinar nuestros
sentidos espirituales y anadir una
nueva vibracién a nuestro lenguaje.
A su lado nos sentimos “muy peque-
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nos

El alma de San José, grandemente
enamorada de las cosas del cielo,
tenfa alli “su morada”. Podriamos
decir que, poco a poco, fue
consumiendo su tiempo en

Su corazon
esta dulce ocupacién de la y su mente

después de muchas plegarias silenciosas;
y, cuanto mas dificil era el asunto
mas se esmeraba en pedir a Dios
luces y gracias hincado de rodillas,
tal vez con la frente en el suelo, en
senal de su humilde sumisién.

¢Nosotros acudimos asi, en nuestras
dudas, a la Fuente de todo bien? Lo
mas probable es que no. La fiebre del
activismo nos inunda por doquier y
“actuamos antes que pensamos”; y
resolvemos sin consultar antes al
que todo lo tiene bajo Su Mano. No es
extrano que nos vaya tan mal en la
vida. jY ésta es una mala noche en una
mala posada!, como decia la santa
castellana Teresa de Jesus.
Esta no es tu morada, aunque
“te pese”. jQué bien sabia

tierra para trasladarse, al siempre San José de todo esto! jQué
término de su jornada terre- . p bien sabia calmar, con la
na, al paraiso en donde ya, musitaban tranquilidad del retiro vy
libre de las necesidades de la alguna silencio, las olas de sus pen-
presente condicion, vivir = Grs.i4p.  samientos que, tal vez, no

abismado en ese divino canto

de plegaria que sus inocentes labios
ya empezaron a degustar en su vida
terrenal.

Resolveria las encrucijadas de su
trabajo del taller con la oracién y no
daria un paso de importancia sino

—n

serian tan importunos como
los nuestros. “Deja las ciudades y el
trdfago de éstasy vive en alguna alqueria
o casa solitaria; busca a Cristo en la sole-
dad y ora solitario con Jestis en el monte”
decia San Jerénimo al monje Paulino
en una carta. Tal vez alegues que tu
estado de vida “casado”, por ejemplo,



no te lo permite. Pero mira: dentro “las primicias” de su corazén y de su

de ti “construye” una “morada” al VvOZ... como San José.

Senior, como hizo Santa Catalina de Que algtn dia digan de ti también:
Siena vy, ya veras, que podras vivir «

tan solitariamente como si estuvie- era un alma de
ras en el desierto de la Tebaida. No es ° 2 »
cuestion del lugar sino del corazon; Oracioi...

no es cuestion de claustros, si tu
estado de vida no te lo permite, sino
de soledad interior. Y eso, te lo
aseguro, estd al alcance de tu mano.

Bien tendria aprendida la leccién
que, un poco mas tarde, dirfa Jesus a
las gentes: “este pueblo me honra

con los labios pero su corazon estd
lejos de mi”. No procedia asi San
José. Su oracién no era sélo con

los labios; ponia en ella toda su

alma y alli, en lo mas recéndito
de su corazdn, estaria “muy a
gusto” con su Senor ¢No seria

desconfiar del poder de Dios

pensando que no le podria ofir si
no resonaban a Sus Oidos los

clamores de su boca? El
clamaba con sus buenas
obras, con su fe, con sus
afectos, con su paciencia en
los trabajos. Conocia que,
Aquel que le purificaba en

lo secreto de su corazon, lo

ofa también en lo mas

oculto de sus pensamien-

tos.

Aln estamos a tiempo de
“comenzar de nuevo”.
Empieza hoy; tal vez manana
serd tarde. Que los rayos del
sol saliente no te hallen ocioso
en la cama sin haber pensado
en Dios.

San José es una figura inusual; dentro de su
naturalidad hay algo que nos embelesa y no
sabemos decir qué es. Sin duda la vida de
oracién continua, sosegada y apacible le daba
este “halo” que nos encanta.

Que no te llegue a reprender el
Senor por ello porque, el buen
cristiano, debe presentar a Dios




racion
_ A SAN JOSE

Lol “Ayudame, San José”

Ayudame, San José, a que mis ojos
sean caritativos
para que vean mas el bien que el mal
de los demas,
¥ no juzgue segun esas “apariencias”
que me obnubilan la verdad.

Ayudame, San José, a no ser
1 indiferente
alas necesidades del projimo
que sale a mi encuentro
y no se me hagan “pesados”
sus ruegos.

Ayudame, San José, a tener
“en regla” milengua
no ‘“despellejando” a nadie
y no hablando nunca de lo que no sé
de los demas.

Ayudame, San José, a que mis manos
se llenen de obras buenas.
Que no “me molesten”
las solicitudes del projimo,
2 dominando mi propia fatiga
L y cansancio.

g Ayudame, San José,
. a
(' 3« 7 aser como tu porque:

% "_.;__:__;_.i'puedes hacer de mi lo que
"l yo nunca podré!



el cielo:

. Voluntad de Dlos

| excelente modo con que San
Ejosé ha respondido a lo que:

esperaba Dios de él aqui en la:
¢ tierra puede deducirse de un inciden- §
3te revelador, acaecido cuando en:
: ¢ plena noche un angel vino a ordenar- E
tle tomar al Nino, Salvador del'
3mundo y a su Madre para huir a:

—-truth-about-wealth=creation-8b

A J ! Egipto. :
—— ey E E
—— , ¥ :De momento No parece ser una

¥ } L]

: prueba rigurosa pero para San José lo }
era, y jterrible!. ;Por qué? No sola-
mente porque por tiempo mdefmldo:
£ ¢ debia dejar no sélo el humilde hogar :
que amaba y exiliarse en tierra extranjera, lejos de sus.
: parientes y amigos, sino también porque el ultimo lugar del }
: :mundo, donde podia desear ir, era Egipto.

Pero San José no dudd ni un segundo. Guiado por la sola brijula ;
.espmtual segura, la Voluntad de Dios, se pone en seguida en
:camino hacia Egipto para desbaratar los designios mortiferos del : :
.rey Herodes; merece ser llamado “salvador del Salvador del*
.mundo

(Extracto. Documento de los Obispos de Canada del 26 de noviembre de 1955,
publicado en Cahiers de Josephologie, IV, N.1, 1956)

Foto disponible en: https://medium.com/@ArthurToole/the

_,u'






talina Laboure

na Labouré estaba agonizando en la Rue du
is. La Virgen le habia entregado la Me-
grosa.

ocida como la “santa del silencio”. Muy pocas
an quedado registradas pero sabemos que,
muerte, sus sobrinos le preguntaron:

quién debemos rezarle en el momento de la

de los demonios ! —respondio ella- (advoca-
a de las letanias de San José). Y cuando el
tente imponerles pensamientos mentirosos,
odio, de envidia... recen esta pequefia oracion:
error de los demonios, jprotégeme!”. Y diganla
no de sus dedos. San José congelard entonces esos
s. jEso es todo! Si los pensamientos regresan
tonces de la misma manera:

oracion tantas veces cuantos dedos tienen en sus
ardn la batalla”.




SAN JOSE CALLA SIEMPRE.
SU LENGUAJE ES EL SILENCIO

Qué bonito es callar... pero callar siempre, como San José: en las
penas grandes y en las chicas; en las incomprensiones sin motivo,
en los desamores y recelos...

San José siempre calla... Es el santo del silencio majestuoso ante la
Voluntad de Dios.

Ante la evidencia de la gravidez de la Virgen nada dice a nadie.
Guarda el secreto de la Encarnacion de su Hijo.
Calla cuando ve que Jesus tiene que nacer en un pobre pesebre.

Cuando encuentran al Nifio en el Templo es la Virgen la que
habla en nombre de los dos.

Calla cuando el Angel le da la orden de huir a Egipto.
En Egipto calla hasta que el Angel le manda volver.
San José call6 al ofrecer la humilde oblacién de su muerte al Padre al

comprobar que, su salida de esta vida, se hacia necesaria para la
obra salvadora de “su Hijo”.

San José siempre calla. No necesita hablar para responder a Dios en
su corazon.

=]

NG 2%
[ ¢Has encontrado algtin santo Al
muds silencioso que San José?

o Biiscalo... no lo encontrards? d
o= NS
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Josefologia

“San José, Padre y Sernor”

‘ ‘ José, esposo de Maria, de la cual

nacioé Cristo” (Mt 1,16). Con esta
sobriedad y con fundada elocuencia, le
presenta la Sagrada Escritura procla-
mando la incomparable alteza de su

dignidad y especial mision.

El 15 de agosto de 1989, S.S. Juan Pablo II
daba a la Iglesia la Exhortacién Apostdlica
Redemptoris Custos, sobre la figura y la
mision de San José en la vida de Cristo y
de la Iglesia. Recordaba en ella como
“desde los primeros siglos, los Padres de la
Iglesia, inspirdndose en los Evangelios, han
subrayado que San José, al igual que cuidé
amorosamente de Maria y se dedicé con
mucho emperio a la educacion de Jesucristo,
también custodia y protege su Cuerpo Mistico,
la Iglesia, de la que la Virgen es figura y
modelo” (N.1)

San Ireneo le llamo6 “esposo destinado,
desde lo eterno, a Maria”. Fue San José
quien habria de “custodiarla intacta”y “ser
padre virginal” del Dios hecho hombre,
Jesus.

San Ambrosio le llama “esposo de Maria y
padre de Dios”.

“AJosé - explica San Agustin-no solo se le
debe el nombre de “padre”; sino que se le
debe mds que a otro alguno. ;Cémo era
padre, José? Tanto mds profundamente
padre, cuanto mds casta fu su paternidad”.

Dios mismo, hecho Nino, le llama
“padre”. Y 1o hard aun cuando crezca en

sabiduria, edad y gracia bajo su sombra;
y también ahora cuando ya esta en el
cielo. El Creador de los corazones creo el
de San José a la medida del Suyo. El que
fue para Jesus “icono y sombra” del
Padre en el hogar familiar de Nazaret
—semilla de la Iglesia-, quiere Dios que lo
sea también para la humanidad de todos
los tiempos.

Por esta dignidad tan grande, que el
mismo Dios le llamara “padre”, todos
deben inclinarse en su presencia, porque
es mayor que todos ellos. San José rige a
Dios y a la Reina y Seniora de todo lo
creado. El también merece, por su
vinculo matrimonial, ser llamado
“sefior”.

Si, San José es padre y sefior, providencia
de la Providencia. Los angeles le superan
en naturaleza pero él les aventaja en
dignidad y unién intima con Dios Padre,
con Dios Hijo, con Dios Espiritu Santo y,
por supuesto, con Santa Marfa.

La paternidad del Santo Patriarca en el
hogar familiar de Nazaret, participacion
y reflejo de la de Dios, sigue activa en la
Iglesia, inseparable siempre de la
Maternidad de Maria. Ambas estan
llamadas a regenerar, madurar, sanar y
hacer crecer al hombre actual liberandolo
de sus “angustias”, ayudandole con su
doble e inseparable mediacién maternay
paterna a conquistar la “libertad” y
“dignidad” de los hijos de Dios.

m—
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a ciudad de Kalisz, en
la Gran Polonia, es
una de las mas anti-
guas y cuenta ya un
milenio de existencia.

En la Colegiata, que desde el
siglo XV esta dedicada a la
Asuncién de Marfia, se inten-
sifico durante el siglo XVII la
devocion popular hacia San
José. No se conoce en qué
fecha se colocé en aquella
Colegiata el cuadro de la
Sagrada Familia del que
consta que ya en 1670 era
veneradoy al que se atribuian
gracias y milagros por inter-
cesion del glorioso Patriarca
San José.

El cuadro parece ser de un
pintor polaco conocedor de la
pintura barroca italiana. El
tema del cuadro, andlogo a
otro del pintor espanol Muri-
llo, y dependiendo ambos de
fuentes o modelos comunes,
presenta a la Familia de Naza-
ret como <« Trinidad terrena>,
horizontalmente dispuesta,
presentando a Jesus Nino en
el centro con Marfa a su dere-
cha y San José con atributos
patriarcales a su izquierda vy,
alavez,alaTrinidad celestey
eterna, en linea vertical,
enviando el Padre Eterno al
Espiritu Santo en figura de
paloma para mostrarse
sobre el Hijo encarnado.

La costumbre de aludir a la
Sagrada Familia como «Trini-
dad terrena»>, aunque no
expresa una analogia propia,
se extendi6 a partir del siglo

LA «MILAGROSA IMAGEN>
DE SAN JOSE DE KALISZ

(Polonia)

XVII entre tedlogos y escritores espi-
rituales. Es apta para sugerir el des-
tino de José y Maria a participar en
el orden de la Encarnaciéon Redentora
de Cristo poniendo de manifiesto la
funcién salvifica y la asociacién a El
de la Virgen y San José.

Es notable que este cuadro de la
Sagrada Familia se popularizase
como  «imagen milagrosa» e
«imagen graciosa», aludiendo a la
concesién de gracias de San José. La
imagen milagrosa de San José de
Kalisz fue un centro de espirituali-
dad josefina cuya irradiaciéon ha ido
creciendo en los siglos siguientes.

m_



Con autorizacién del Papa Pio VI, fue
coronada candnicamente por el
Obispo diocesano en el ano 1796,
cuando se habian ya consumado los
repartos de Polonia.

Al cumplirse el centenario de aquella
fecha, por la autoridad del Papa Ledn
XIII, fue mas solemnemente corona-
da la imagen de San José con la de
Jesus Nino y Maria.

Posteriormente, profanada la
imagen al ser expoliada de las coro-
nas con las que se habian adornado
junto con mantos y cetros regios, las
figuras de Jestuis, Maria y José del
cuadro de la Sagrada Familia, fue de
nuevo coronada por la autoridad del
Papa Juan Pablo II el dia 29 de sep-
tiembre de 1985. Con esta ocasion se
reunié alli el IV Congreso Josefolégico

Internacional promovido, con otras
asociaciones Josefinas, por el Estudio
Josefoldgico Kalisiense fundado por
iniciativa y con el apoyo del Epis—
copado polaco. En aquella ocasién
peregrinaron al Santuario Josefino
millares de devotos, especialmente
en el dia de su clausura y de la reno-
vada coronacién de la imagen mila-
grosa.

Durante la primera sesién del Conci-
lio Vaticano II el Papa Juan XXIII
envié su anillo papal para que fuera
colocado en la mano de San José. Esto
se realizo el 13 de enero de 1963.

Actualmente, Kalisz es un centro de
peregrinacién religiosa en torno a
San José y cuenta con un Centro Teo-
16gico Josefino Internacional.




Extracto de la homilia de
SAN JUAN PABLO II en el
Santuario de San José de
Kalisz, miércoles 4 de Junio
de 1997.

Queridos hermanos y hermanas: |m——" |

Doy gracias a la Divina Providencia porque me da la posibilidad de visitar hoy
vuestra ciudad, esta Kalisz que las antiquisimas cronicas recogen en sus mapas
mucho antes de que se creara el Estado polaco.

«Dichoso San José !>». Me alegra celebrar este sacrificio eucaristico en el San-
tuario de San José. En efecto, es un lugar destacado en la historia de la Iglesia
y de la nacion. Mientras escuchamos el evangelio, que nos recuerda la huida a
Egipto, nos vienen a la mente las palabras que recoge la preparacion litargica
para la Santa Misa: «;Dichoso San José, al que no sdlo se concedio ver y oir a Dios, a
quien muchos reyes querian ver y no vieron, oir y no oyeron (cf. Mt 13, 17), sino tam-
bién llevarlo en sus brazos, besarlo, vestirlo y protegerlo ! >.

Se trata de una oracién muy hermosa. La rezo todos los dias antes de la Santa
Misa y, ciertamente, la rezan también muchos sacerdotes en todo el mundo. Las
manos del sacerdote que tocan el Cuerpo Eucaristico de Cristo quieren obtener de
San José la gracia de una castidad y de una veneracion igual a la que el santo
carpintero de Nazaret tenia con respecto a su Hijo adoptivo.
B—



dnbien que
es encomengarse a
estesanto y téherle

devocion”

Siguenos en: G Ejército Blanco
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Si lo desea puede contribuir con un donativo a la difusion de El Josefino.
E-mail: revistaeljosefino@gmail.com



