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... Al lector...

Estimados Josefinos:

1 “gran desconocido” de estos

tiempos se llama San José...

Pero, paraddjicamente, el

protector de la Familia Santa
de Nazaret y complemento perfecto
para la misién mas perfecta realiza-
da en la humanidad se llama: San
José.

Pensar en él nos lleva a dejar volar
nuestra imaginaciéon para contem-
plar la obra maravillosa de Dios en
donde combiné gracias maravillosas
de pureza y fortaleza pero, también,
de sabiduria y sencillez.

San José ha tenido una participacién
siempre “protagénica” en el plan de
salvacién, pero muy silenciosa y
humilde, que nos permite meditar
sobre la importancia de esta practica
que es la mejor herramienta para
alcanzar la unién con Dios y seguir
avanzando en este nuevo ano que
acaba de iniciar. ¢Sera éste el afio en
que le digamos Si a Dios de forma
totalmente generosa?

Sin lugar a dudas es una gracia que El
nos regala para poder buscarle y
hallarle en nuestras vidas; pero solo
cuando nuestro refugio sea la Volun-
tad de Dios y nuestra esperanza sea el
sometimiento a El por amor; aun

apenas habremos comenzadg% r
igualar a nuestro glorioso san.p"vSah _

José. -

jQué hermoso es San José! Su i

su intercesién y su bendicién nos
llenan de confianza para seguir cada
dia abandonados en sus brazos
paternales; esos brazos que hoy, mas
que nunca, sostienen a la Iglesia y
que, con sus manos, no dejan de
bendecirla para que siga cumpliendo
su cometido de educar almas para el
cielo como Madre y Maestra.

Esa bendiciéon que aquella tarde de
1917 en Fatima, después del esplén-
dido milagro del Sol con el cual
manifesto la Virgen Maria la realidad
y veracidad de sus apariciones,
seguidamente, desde el cielo, San
José impartié sobre el mundo tres
veces; y aun sigue enviandolas a
nosotros para que la gracia nos
sostenga y nos ayude a perseverar en
el camino de la salvacion.

Inicia el 2020 y con él una nueva
oportunidad para trabajar por la
santidad. Encomendémonos a San
José y pongamos a su disposicion
nuestras fuerzas, animos, deblhda—
des y frustracione ’
buen admlmstrado '




Oracion

A SAN JOSE

alutacion popular

jBuenos dias, San José!
Con tu vara y con tu Nifio
te saludo con caririo.

Aqui, postrado a tus pies,
voy a pedirte un favor
que tii no me negards,
que me des la vida eterna
yen estavida la paz.

AMEN







Meditacion
JOSEFINA

“Como arcilla en manos del alfarero”
(CfJer. 18, 6)
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o0sé, levdntate, toma al Nifioy a su La meta que Dios le senala es
Madre y huye a Egipto; estate allf “noche” para él, es incertidumbre
hasta que yo te avise” (Mt.2,13) absoluta: extranjero en un pais
extrano; sin nada con qué empezar;
Dios pone a San José en una terrible sin nada que ofrecer a “los que él
exigencia, una ruptura total de todas amaba”.
sus raices: su patria, su casita de
Nazaret, el estar cerca de sus parien- iQué alto te va poniendo Dios el
tes... su estabilidad. Le exige “cortar liston, San José!
en seco”, sin previo aviso, sin
margen para pensar El modo como el angel le habla no da

o discernir qué

lugar a esperanza alguna: “levdnta-
ocurrira con él.

te... huye... estate hasta que...” laconis-
mo tras laconismo
que romperian cual-
quier psiquismo
humano. Su camino:
sin meta; su cami-
nar: sin camino; en
noche cerrada... Solo
Dios le va marcando




la ruta pero sin “evidencias” que él
pueda “palpar”... jQué grande eres,
San José! jQué fuerte en tu indefension!
jQué asombroso tu silencio! No rechis-
tas; ni una palabra; mudo...

iQué ejemplo nos das de tu obedien-
cia incondicional y ciega a Dios; de
tu confianza total en Ell Dios se te
oculta en el misterio de una huida,
de lo desconocido y, al mismo
tiempo, lo tienes albergado en tu
casa como Dios Nino. Pero ni eso le
puedes dar ahora. Adonde lo llevas
no sabes si habra casa para cobijarlo
ni pan para alimentarlo. Dios pre-
sente e indefenso a tus ojos y Dios
providente y oculto en “su pedido”.

Tu humildad no se atreve a levantar
los ojos para decirle a Dios que “no lo
puedes entender”. Ni siquiera le pides
razones jEso no va contigo! Ni en las
Gltimas fibras de tu ser mas profun-
do quieres que haya una disonancia
para el “Pedido Divino”. También
Dios, que escruta hasta lo mas pro-
fundo del hombre, ve serenidad alli.
El te cred manso por dentro y manso
por fuera. Modelé tus labios y tu
corazén para el silencio. Asi te nece-
sitaba El. jQué sincronizacién mas
perfecta de voluntades!

San José no sabe instalarse, sabe
confiar. jQué bien hizo brillar Dios la
perfeccion de su fe! La prueba de su
confianza total en Dios solo podia ser
perfecta en su silencio; silencio para
dar paso, Unicamente, a que Dios
hable y escriba en su vida porque “el
Senior hace segun su Voluntad sin que
nadie pueda detener su Mano o decirle
cqué es lo que haces?” (Dan.4,32).

»

“Deja que Dios te use sin consultarte
dirfa un dia Santa Teresa de Calcuta o
mas bien “Madre Teresa”, como nos
gusta llamarla familiarmente. Deja
que Dios, cuando llegue a tu vida,
pueda “escoger” libremente de ti lo
que quiera, lo que valga, lo que es
para tirar, lo que es para romper o lo
que es para arreglar. Como cuando en
tu casa hacias limpieza a fondo en el
desvan. Siempre te quedabas con lo
que estabas buscando...

¢Quieres que Dios encuentre y ponga
toda su complacencia en tiy se quede
con lo mejor tuyo?...

Sé como San José:
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*E] dolor: Cuando estaba dispuesto a
apartarse de su Inmaculada Esposa.

* La alegria: Cuando el Arcangel le revel6
el sublime misterio de la Encarnacién.

Oracion. jOh, castisimo esposo de Maria,
glorioso San José, jQué afliccidn y angustia la
de vuestro corazén en la perplejidad en que
estabais sin saber si debiais abandonar o no a
vuestra Esposa sin mancilla! Pero, jcudl no
fue también vuestra alegria cuando el dngel
os revelé el gran misterio de la Encarnacién!

Por este dolor y este gozo os pedimos
consoléis nuestro corazén ahora y en
nuestros tltimos dolores, con la alegria
de una vida justa y de una santa muerte
semejante a la vuestra, asistidos de Jests
y de Marfia.

Padrenuestro, Avemaria y Gloria.

—m

(Entreel6y
el 12 de Febrero)

*E] dolor: Al ver nacer el Nifio Jesus en la
pobreza.

*La alegria: Al escuchar la armonia del
coro de los dngeles y observar la gloria de
esa noche.

Oraciéon. jOh, bienaventurado Patriarca,
glorioso San José, escogido para ser padre
adoptivo del Hijo de Dios hecho hombre: el
dolor que sentisteis viendo nacer al nifio Jesus

en tan gran pobreza se cambié de pronto en
alegria celestial al oir el armonioso concierto
de los dngeles y al contemplar las maravillas
de aquella noche tan resplandeciente!

Por este dolor y este gozo alcanzadnos
que después del camino de esta vida
vayamos a escuchar las alabanzas de los
angeles y a gozar de los resplandores de
la gloria celestial.

Padrenuestro, Avemaria y Gloria.



(Entreel13y
el 19 de Febrero)

*El dolor: Cuando la sangre del Nino
Salvador fue derramada en su circunci-
sién.

*La alegria: Al poner el Nombre a Jesus.

Oracion. jOh, ejecutor obedientisimo de las
leyes divinas, glorioso San José: la sangre
preciosisima que el Redentor Nifio derramé
en su circuncision os traspasé el corazdén; pero
el Nombre de Jests, que entonces se le
impuso, os confortd y llend de alegria!

Por este dolor y este gozo alcanzadnos el
vivir alejados de todo pecado, a fin de
expirar gozosos, con el Santisimo
Nombre de Jesus, en el corazéon y en los
labios.

Padrenuestro, Avemaria y Gloria.

(Entreel 20y
el 26 de Febrero)

*El dolor: La profecia de Simedn, al
anunciar los sufrimientos de Jesus y
Marfia.

*La alegria: La prediccion de la salvacion
y gloriosa resurrecciéon de innumerables
almas.

Oracion. jOh Santo fidelisimo, que tuvisteis
parte en los misterios de nuestra redencion,
glorioso San José; aunque la profecia de
Simedn acerca de los sufrimientos que debian
pasar Jestis y Maria os causé dolor mortal, sin

embargo os llené también de alegria, anun-
cidndoos, al mismo tiempo, la salvacién y
resurreccion gloriosa que de ahf se seguiria
para un gran niimero de almas!

Por este dolor y por este gozo conseguid-
nos ser del numero de los que, por los
méritos de Jesus y de la intercesion de la
bienaventurada Virgen Maria, han de
resucitar gloriosamente.

Padrenuestro, Avemaria y Gloria.
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(Entre el 27 de Febrero y
el 5 de Marzo)

*El dolor: En las carencias para educar y
servir a Jesus, especialmente es su huida
a Egipto.

*La alegria: Al tener siempre consigo al
Hijo de Dios que viene a derribar el paga-
nismo.

Oracion. jOh custodio vigilante, familiar
intimo del Hijo de Dios hecho Hombre,
glorioso San José, jcudnto sufristeis teniendo
que alimentar y servir al Hijo del Altisimo,
particularmente en vuestra huida a Egipto!;
pero cudn grande fue también vuestra
alegria teniendo siempre con vos al mismo
Dios y viendo derribados los idolos de Egipto!

Por este dolor y este gozo, alcanzadnos
alejar para siempre de nosotros al tirano
infernal, sobre todo huyendo de Ilas
ocasiones peligrosas; y derribar de nues-
tro corazén todos los afectos terrenos
para que, ocupados en servir a Jesds y
Maria, vivamos tan solo para ellos y
Mmuramos gozosos en su amor.

Padrenuestro, Avemaria y Gloria

(Entreel 6 y
el 12 de Marzo)

*El dolor: El miedo a Herodes Arquelao
al regresar a Nazaret.

*La alegria: Al regresar a Nazaret junto a
Jests y a Maria y por las palabras tran-
quilizadoras del Angel.

Oracidn. jOh dngel de la tierra, glorioso San
José, que pudisteis admirar al Rey de los
cielos sometido a vuestros mds minimos
mandatos. Aunque la alegria al traerle de
Egipto se turbé por temor a Arquelao, sin
embargo, tranquilizado luego por el dngel,
vivisteis dichoso en Nazaret con Jesus y
Maria!

Por este dolor y este gozo, alcanzadnos la
gracia de desterrar de nuestro corazoéon
todo temor nocivo, poseer la paz de
conciencia, vivir seguros con Jesus y
Marfa y morir también asistidos por
ellos.

Padrenuestro, Avemaria y Gloria
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(Entreel13 y
el 19 de Marzo)

*El dolor: Cuando sin culpa pierde a
Jests y lo busca con angustia por tres
dias.

*La alegria: Al encontrarlo en medio de
los doctores en el Templo.

Oracion. jOh modelo de toda santidad,
glorioso San José, que habiendo perdido sin
culpa vuestra al Nino Jests, le buscasteis
durante tres dias con profundo dolor hasta
que, lleno de gozo, le hallasteis en el templo,
en medio de los doctores!

Por este dolor y este gozo, 0os suplicamos
con palabras salidas del corazon, inter-
cedais en nuestro favor para que jamas
nos suceda perder a Jests por algin
pecado grave. Mas si por desgracia lo
perdiéramos, haced que lo busquemos
con tal dolor que no hallemos sosiego
hasta encontrarlo benigno sobre todo en
nuestra muerte, a fin de ir a gozar de El
en el cielo y cantar eternamente con vos
sus divinas misericordias.

Padrenuestro, Avemaria y Gloria
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1 Papa San Juan XXIII fue,

sin duda, el Papa mas jose-

fino de la historia de la

Iglesia. En el bautismo
recibio los nombres de Angelo
José, siguiendo la tradicién fami-
liar. E] nombre de José lo marco
para toda su vida.

Bebio la devociéon a San José con
la leche materna. En su casa de
Sotto il Monte el cuadro del Santo
Patriarca era objeto de veneracion
ininterrumpida. A él se dirigian
todos en cada circunstancia,
mayores y ninos, manteniéndolo
asociado a su Esposa la Virgen
Maria y al Nifo Jests que estre-
chaba contra su pecho.

El mes de marzo transcurria entero en
piadosas lecturas josefinas y en
Ingenuas invocaciones al santo; y los
miércoles de cada semana, de todo el
ano, estaban dedicados al Santo
Patriarca.

Desde joven, José Roncalli (luego
Juan XXIII), amaba decorar las paredes
de su dormitorio y su sala de trabajo con
estampas populares de San José.

La vispera de su ordenacion episco-
pal tomd una solemne decision:
“asumo, ahora y por siempre, el
nombre de José que, ademds me fue
impuesto en el bautismo, en honor del
querido Patriarca que serd mi primer
patron después de Jestis y de Maria y mi
ejemplo”.

El mismo dijo: “he caminado con San
José toda mi vida... No sé empezar mi
jornada ni terminarla, sin que mi
primera palabra y mi tltimo pensa-
miento se dirijan a é1”.

Con razon

ERESJAMADO

(Cant.1,4)



Josefologia

“San José en el Antiguo Testamento”




n la Sagrada Escritura se nos
E habla de “otro José”, al que

llamaron el “salvador de Egipto”

el cual, vendido por sus herma-
nos, se vio exaltado a la mas alta
dignidad después de la persona del
Faradn, por haberle descifrado unos
suenos misteriosos que nadie le
habia sabido explicar. Y el Faradén le
dijo: “tt serds quien gobierne mi casa; y
todo mi pueblo te obedecerd; solo por el
trono seré mayor que ti” (Gen.41, 40). Y
anadi6: “mira, te pongo sobre toda la
tierra de Egipto” (Gen.41,41). Se quitd
el Faraon el anillo de su mano y lo
puso en la de José. Hizo que lo vistie-
ran de blancas vestiduras de lino y le
puso en su cuello un collar de oro. Y,
asi, fue puesto al frente de toda la
tierra de Egipto.

Cuando se produjo una gran escasez y
hubo hambre en todas partes, como
José habia profetizado, en Egipto, sin

embargo, hubo pan abundante
gracias a su prevision. Y cuando todos
acudian al Faraén en demanda de
trigo, les decia: “id a José y haced lo
que él os diga” (Gen. 41,55).

Este José, del Antiguo Testamento, es
figura de San José, esposo de la
Virgen y padre de Jests. Esa misma
gloria, que tuvo José en el Antiguo
Testamento, tiene ahora en el cielo el
Patriarca San José, pero mucho mas
sublime.

El gran escritor y tedlogo Gerson,
dejd escrito: “para Dios los ruegos de
San José son un mandato...”. Y Santa
Teresa de Jesus, que eligié a este
santo como protector especial de su
orden, no duda en animarnos a recu-
rrir a é1 constantemente pues “no
recordaba haber pedido algo a San José
que no lo hubiera alcanzado...”.




Siguenos en: G Ejército Blanco
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Si lo desea, puede contribuir con un donativo a la difusion de El Josefino.
E-mail: revistaeljosefino@gmail.com



