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... Al lector...

Estimados Josefinos:

a verdadera devocién a San José
consiste, esencialmente, en la
confianza ilimitada en el poder
del santo, en la imitacién de sus

santas virtudes y en el amor filial que
se le profesa.

Ser devoto de San José quiere decir
pensar durante el dia en él, tratar de
amar al Padre Celestial como él1o am6
y poner, bajo su paternal proteccién,
la vida, los bienes, especialmente los
espirituales, y todos los actos del dia.

Ademas, los que quieran ser auténti-
cos devotos del santo y verdaderos
servidores de su culto, deben consa-
grarse a él como “hijos”.

Significa alabar al Santo Patriarca
desde que aparece la primera luz del
dia hasta que nos vamos al lecho. Esto
no obstaculiza algunas otras consa-
graciones, especialmente a la Virgen
Santisima, pues lo que Dios ha unido
“que no lo separe el hombre”.

El hombre habla siempre de lo que
ama, de lo que lleva en el fondo de su
corazon. El devoto de San José debe
manifestar su carifio al dignisimo
esposo de Maria hablando siempre de
sus grandezas, de sus privilegios, de
su paternal proteccion a favor de sus
devotos. Es preciso, por tanto, consa-
grarle el dia, rezarle jaculatorias,
meditar en sus dolores y gozos, repe-
tir sus letanias y acudir a él en cual-
quier pena o afliccién, por grave que
sea.

Los hijos deben parecerse al “padre”.
En nuestro caso, las virtudes de San
José deben reflejarse en sus devotos.
Ya lo decia una santa: “los santos escu-
chan mds a los que se les parecen por la
prdctica de las virtudes”.

Quienes deseen manifestarse como
verdaderos devotos de San José, deben
luchar por ser almas de oracion,
amantes del silencio, de la sencillez,
de la pureza, de la humildad, de la
encendida caridad y de una vida que se
realice en el trabajo y en el oculta-
miento.

Estas son, en conjunto, las principales
caracteristicas de la verdadera devo-
cion al Glorioso Patriarca San José.

La Redaccion.




Oracion

A SAN JOSE

“Todo tuyo, San José”

Padre escogido y amado San José,
recibeme y recibe el ofrecimiento
de todos mis movimientos
yde las aspiraciones de mi alma
que deseo presentar,
por tu intercesion,
al Serior.

Purificalo todo;
haz de ello una perfecta ofrenda.
Que cada latido de mi corazon
sea una comunion espiritual.

Que cada mirada mia
sea un acto de amor a Jestis.
Que cada obra, un pequerio sacrificio
v cada palabra una flecha
de amor Divino.

Que cada paso que dé
sea un avanzar hacia Jestis;
y que cada visita que haga al Sagrario
sea como la diligencia de los dngeles
para ejecutar Sus drdenes.

Que cada recuerdo tuyo, San José,
sea un recordarme que te
pertenezco
enel tiempoy en la eternidad.

AMEN '



ira ¢Qué tendra San José que nos atrae y polariza tanto?
¢Qué dirian de él sus contemporaneos? A San José nadie
lo ha conocido mejor que Jesus y la Virgen. Pregunté-
mosles a Ellos... Piddmosle a la Virgen que nos haga
enamorar santamente de él. Fue el hombre de la man-
sedumbre, de la ecuanimidad, de la clemencia y de la
amabilidad, nos dirfa Ella...

San José: estas virtudes fueron en ti
como un “cardcter”. Quienes te cono-
cieron, trataron y convivieron conti-
go no pueden menos de afirmar algo
que corresponde a la verdad. Tu
amable sonrisa, dibujada en tus
labios, que nunca pronunciaron
. palabras de ira, de odio ni de vengan-
' . zaorencor, era la expresion externa
- de tu corazén manso y pacifico. jQué
- alma tan bella! El fondo de su ser: la
paz; su vestidura: la humildad. Fue
' suvida un correr manso de un rio, sin
“declives pronunciados ni desborda-
' mientos que rebasaran el cauce. A su
- paso florecieron las flores de todas
las virtudes: la caridad, la pobreza, la
humildad, la obediencia, la austeri-
- dad, el sacrificio... La bondad de su
hermosa alma se irradiaba en su son-
risa que iluminaba su rostro; sonrisa
que ni la muerte pudo borrar.

— jUna vida inalterable, serena, sin
relieves, sin deslumbramientos;

callada en la superficie pura de un
profundo cauce espiritual! jQué vida
tan hermosa, tan bien definida como
la de un alma consagrada exclusiva-
mente a Dios! Ya te podian decir
cosas alegres o tristes, o como quiera
que fuesen, que no te inmutaban.
Conservaste tu calma habitual
haciendo siempre lo que tenias entre
manos.

Tu ternura era la funda de tu rectitud.
Tu llevabas, en el hogar de Nazaret, la
bandera de la inmolacion, pero sin
perturbacién alguna. A la vez de
serafin, eras un angel de humanidad
que tendias la mano constantemen-
te. Y esos mismos 0jos, que contem-
plaban, en éxtasis, a un Dios hecho
Nino, sabian mirar con mansedum-
bre exquisita la rudeza de algun
vecino quizas impertinente e inopor-
tuno. jCuantas veces tus 0jos mansos
se recogerian para no ver las ingrati-
tudes y dobleces de los hombres!
iQué mansedumbre de alma! Solo un

“ manso cordero, como td, podia educar

al que habria de ser el Cordero Manso

. del Calvario.

Todo 1o de este mundo al margen de
Dios era para ti accidental; por eso nos
maravilla tu quietud. Vives sobre la
tierra con el alma alejada de ella. jQué
perfecto retrato de tu alma que es tu
mansedumbre; no sabe descubrir en

algo cosa que la intranquilice! Un
vaivén fue tu vida: gozos y alegrias;
penas y contentos... Todas ellas con
un matiz de paz que raya en las fron-
teras de lo inmutable. jQué manse-
dumbre vive tu alma en cada suceso
del dia! Como el aceite que, cada vez
que intentamos mezclarlo con el
agua, queda siempre “encima”.

iDinos algo de San José, Virgen
Maria, a nosotros tan “embadurna-
dos” del trafago de la vida! Nos
dirias, tal vez, una sola cosa de él:

“entra en la vida del amor,
como él, y no te preocupes de
mds... Asociate a Dios, de un
modo permanente, y recibirds
la herencia de la estabilidad,
por encima de todo lo creado...
la herencia de Aquel que lleno
de lirios los campos y vistio de
luceros las noches...”

iQué sencillamente fuiste diciendo
“adiés a todo”, San José, sin dete-
nerte ni ensuciarte con el oleaje de
las cosas! jQué mansamente las
fuiste recibiendo sin quedar “atra-
pado” en ellas, no dejando que
hiciesen “asiento” en tu alma
mansa como el mar en una manana
de verano! Podriamos asemejarte,
con mucha diferencia, a Moisés,
llamado por el mismo Dios “su

{yapersona de confianza”; del cual, dice
+ laiEscritura, que era “hombre man-
sisimo, mds que todos cuantos habian

en la faz dela tierra”. (Num. 12,3)



1 uno de mayo, desde hace ya
Emuchos anos, es una jornada
donde los trabajadores reivin-
dican sus derechos. Pio XII, en 1955,
quiso dar a esta fiesta un tono cris-
tiano, poniendo a los obreros bajo el

patrocinio de San José.

S a n San José, sencillo artesano de Naza-
ret, servidor fiel, cumplidor de la
mision que se le encomendd de

, esposo y padre es, en verdad, un
modelo magnifico para todos los
trabajadores que en su trabajo, de

cada dia, estan llamados también a

cumplir la misién que tienen en su

familia y en la sociedad.

El recuerdo de San José da al dia 1 de
mayo una clara conciencia de la
dignidad del trabajo y de la grandeza
del hombre que colabora con Dios
Creador para la construcciéon de un
mundo cada vez mas humano y digno
para la santificacién personal.
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en el hogar de
Santa Teresita del Nirio Jests

n el hogar de Teresi-
E ta se respiraba y
estaba viva la devo-
cion a San José. Su
madre, Celia Guerin, pro-
~fesaba un tierno amor a
San José. Puso el nombre
de José a sus hijos. Y,
cuando a Teresita 'la
dieron por muerta, a los
pocos dias de nacer, acu-
dieron a rezar ante su
imagen, implorando la
gracia de su vida.

El Sr. Martin, padrede
Teresita, escogié a San
José como modelo virginal

. en los primeros momen-
tos de su vida matrimo-
nial.

San José era, por otra

piartell el -amot 1de os 2

amores de Celina, la her- Con razon

mana tan amada de Tere-

Sita. ;

Teresita heredé también e z 227,2.7.7.7.7 777 Can. 7

esta devocion y su infan-
Cia transcurrird ~bajo 1la
atenta mirada de San Josée.
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a ciencia sobre la Virgen y San
g José es una misma, pues son

como “dos cuerdas”, dispues-
tas y temperadas de un modo abso-
lutamente idéntico de tal manera
que, si el citarista pulsa una de ellas,
inmediatamente la otra, aun sin
tanerla nadie, resonara. Asi, si
alguien inicia una consideracion
sobre la Virgen, inmediatamente
resonara la palabra sobre San José, y
a la inversa.

Los evangelistas muchas veces,
cuando nombran a la Virgen, de
ningiin modo dejan en olvido a San
José; y, por el contrario, cuando
nombran a San José, no dejan en
silencio a la Virgen: “Jacob engendré a
José, esposo de Maria...” y, a su vez:
“José, hijo de David, no temas recibir a
Maria...”. Y, nuevamente: “estando
desposada la Madre de Jestis, Maria, con
José...”

Y en San Lucas 1: “fue
enviado el Angel Gabriel por

Dios a una virgen desposada
con un varén cuyo nombre
era José; y el nombre de la
virgen... Maria ...”; y en San
Lucas 2: “subid José de
Belén, a inscribirse con
Maria...” etc.

He aqui que los evangelistas apenas
nombran a Maria sin José y a José sin
Marifa. Es adecuado que nosotros
obremos del mismo modoy, al hablar
de Maria, no dejemos en silencio a
San José. Al igual que Dios, en Maria,
destacé dos titulos, como dos admi-
rables columnas, a saber, la Materni-
dad y la Virginidad, que son el funda-
mento de toda la dignidad y santidad
en la Virgen, asi adorné a San José de
dos fundamentales titulos, es decir:
el que sea cényuge de la Virgen Madre de
Dios y padre de Cristo. De cuyos dos
titulos, como principios, deriva toda
la dignidad, grandeza y santidad de
San José.

Josefologia

“San José, esposo de la Virgen Maria”
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K Justo Corazon de José:
Primer o ultimo miércoles de junio, llamado también el
Casto Corazon de José. Tiene arraigo en algunos pueblos de
Europa y América del Sur; también en México, sobre todo en
los conventos.

KK Desposorios:
El 26 de noviembre en algunos calendarios. Otros, la sitian
el 24 de marzo, proxima a la Encarnacion. El 23 de Enero es la
fecha mas difundida para esta celebraciéon y se mantuvo
hasta la reforma del Concilio Vaticano II.

WX Patrocinio sobre la Iglesia:
Tercer domingo de Pascua. Es de origen carmelitano y lo
celebran como Patrono de la Orden. Luego se extendi6 a toda
la cristiandad. La Iglesia y en especial la Orden carmelitana,
la celebraron hasta la reforma del Concilio Vaticano.

, 'DRE IGLES s
Fiestas de San Jose:

=

Su Natividad:

19 de marzo. Solemnidad para la Iglesia
Universal.

K San José Obrero:

1 de mayo.

K Su Concepcion:

19 de Junio. Antes, existian otras fiestas Josefi-
nas, pero con las reformas fueron
K Su Muerte: suspendidas.
éo'detjulio. Es la fiesta mds antigua, celebrada en Hay otras fiestas que quedan para la
riente.

devocion privada.
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