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... Al lector...

Estimados Josefinos:

ios distribuyd copiosamente

por la tierra fuentes de agua

para que el hombre sediento

refrigerase su sed y recupera-
se sus fuerzas.

Al mismo tiempo, acudié oportuna-
mente con fuentes de vida sobrenatural
para que el “hombre nuevo” atendiese
con ellas a las distintas necesidades
de su nuevo estado espiritual. Y una
de estas fuentes, manando continua-
mente beneficios, es sin duda San José.
Al amparo de este nombre todos que-
remos cobijarnos. Los misterios de
Dios hacen asiento en él; y él los pone
al alcance del hombre. Y una de las
cosas mas sublimes, que nos ensena
San José y nos da la vida, es que el
secreto de la unidn con Dios estd en hacer
su Voluntad, jnada mas!

Es, ciertamente, algo que ensena San
José, no al hombre que atiende al
mundo de afuera, que anda disipado
porque anda fuera de si abandonando
lo bueno por lo que es malo o por lo
que es baladi. Pero el hombre recogido
es el que descubre el secreto que San
José quiere darle: Que la perfeccién se
encuentra en la unién de voluntades.

El hombre exterior es como la planta
fuera de su clima propio: 0 no prospe-
ra o prospera malamente. Asi noso-

tros, para vivir lo que San José como
maestro de vida interior nos quiere
ensenar, necesitamos volver a nues-
tro interior donde esta Dios.

El nos ensena a huir del mundo, ese
mundo que es un auxiliar excelente
del reino de satanas. Su ejemplo es de
una influencia catastrofica. Para
sustraerse de su influjo e imposicion
es necesaria una dosis de reaccién
contraria, especialmente enérgica y
valiente. Por eso San José es vital.

Este mundo es la enorme “avalancha”
de los hombres que decia el Senor que
iban a riadas por el camino ancho de la
perdicién eterna. Pero nosotros, que
hemos conocido a San José, vamos a
puerto seguro junto a él. Pero eso si,
como buenos “alumnos” aprendiendo
su ensenanza que, para ir al cielo, el
camino es:

“hacer en todo la Voluntad de Dios”

La Redaccion.
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24" anjosé,
mantén mi “Si” por la
conversion de los que dicen “No”.

Cuando la tentacion me oprima...
Cuando el aburrimiento me invada...
Cuando las tormentas emotivas me ahoguen...
Cuando mi esperanza tambalee...
Cuando no vea el sentido de mivida...
Cuando las tinieblas envuelvan mi alma...
Cuando todo parezca que se derrumba...
Cuando las obsesiones me asfixien...
Cuando me falten las fuerzas y el dnimo...
Cuando todos me abandonen y no lo entienda...
Cuando la impaciencia estalle en mi...

Cuando me quede solo...

Para que, al menos,
hayaun alma
que consuele a Dios

con su “SI”
cuando todos
le dicen “NO”..




Meditacion
JOSEFINA

“Lo que Dios busca ”

lio: “.. Y Maria, conservaba todas

estas cosas meditdndolas en su
Corazén” (Lc.2,19). Podriamos imagi-
nar este pasaje también para San José.
El, conservando siempre todo en su
corazon.

E ; an Lucas nos dice en su Evange-

San José se asoma al Evangelio, entre
sus paginas, de una manera discreta,
silenciosa, de “puntillas...” Se parece
a un alumno aplicado, avido de apren-
der la lecciéon. No como un maestro que
quiere ensenar, sino como un discipu-
lo que quiere aprender. Pero San
José... jtiene tantas cosas que ensefiarnos
a nosotros en nuestro afdn de “maestrillos
sabelotodo”! ;Qué buscaria Dios en su
corazén?...

A San José no le interesa hablarnos
con palabras, no. Tiene su “veracidad”
en el silencio. El no actta para agradar
a alguien; él acttia para agradar a Dios
y eso es suficiente. jMas que suficien-
te! Verdaderamente buscaba a Dios y
no a él mismo. jHermosa manera de
“conquistar al Sefior”! $Seria esto lo que
buscaba Dios en él? Ciertamente si.
San José no busca nada extravagante,
nada que produjera la admiracién de
Dios o lo sorprendiera, pues el Senior lo
tiene todo. Dios solo busca amor. Y fue
precisamente eso lo que atrajo las
miradas de El.

6

iQué humilde nuestro San José!jQué
grande en su pequenez! Alli, en su
corazon, se oye con claridad el soplo
inconfundible del Espiritu Santo. All
se acerca Dios al alma para contarle
secretos en “voz baja”. Alli la Volun-
tad de Dios se escucha sin estriden-
cias, sin nerviosismos; con suavidad,
quedamente, como un arrullo... “No
en el terremoto, no en el huracdn, no en el
fuego impetuoso. En el susurro de una leve
brisa estd el Serior” (Cfr. I Re.11,14).

iQué increible!... En el “no hacer su
voluntad” consiguié la fecundidad de
Dios para él y para nosotros. No nos
extrane que sea ahora “maestro de vida
interior”. Como no dese6 nunca
“formar escuela” ni “hacer milagros” ni
“hablar a las masas”, ahora es el deseo
de Dios que él sea nuestro “verdadero
maestro de oracién”.

Si miramos a San José, si observamos
su vida, comprenderemos siempre en
NoSsotros:

oh N
“Lo que Dios busca” * ‘\. A
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ira el rostro de San José... sVes
persecucion? ¢Quizds estrechez?...
Siempre sereno; siempre flexible a
la Voluntad de Dios. Como la cana
que se dobla al soplo del viento sin
crujir.

acion, de oficios, de personas, de amistades
producen I iMira a San José; imita a San Jose'
eras flex1ble adaptable. Slempre estards a
' 2 *'lq 1sto, siempre contento, siempre encajado,

4

L&l esto a trabajar con toda tu alma...

ﬁ vida... Si, la tuya... jCuantos cambios de

~ ¢No vesa San]ose bamboleado “por los vientos”
-~ /i sin quebrarse? ¢No lo observas caminando “por
~ las superficies de los problemas” sin hundir-

Si Jose alcanzanos de tu Divino Hijo una
‘. ‘ p051c1on alegre, una flexibilidad sin protestas

“querer 51empre lo que Dios quiera”, sin
uras de corazdn..

"1-
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elo de conformidad con la Voluntad de Dios,
Jue esté siempre:



anta Brigida, casada, madre de
ocho hijos; una de ellas llegd a ser
Santa Catalina de Suecia.

Mistica, escritora y tedloga sueca.
Fundadora de la Orden del Santisimo
Salvador. Fue canonizada en 1391. Es
Patrona de Suecia y Copatrona de
Europa. También tiene su patrocionio
con las viudas.

La gran mistica dice en sus revelacio-
nes, que un dia le dijo la Virgen Maria:
“José me sirvid tan fielmente que jamds of
de su boca una sola palabra de lisonja ni
de murmuracion ni de ira, pues era muy
paciente, cuidadoso en su trabajo Yy,
cuando era necesario, suave con los que
reprendia; obediente en servirme, pronto
defensor de mi virginidad, fidelisimo
testigo de las maravillas de Dios. Igual-
mente, estaba tan muerto al mundo y a la
carne que no deseaba mds que las cosas
celestiales”.

}

Restos de Santa Brigida en la abadia
fundada por ella en Vadstena, Suecia.
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Josefologia

ice el

Evange-

lio de San

Mateo 27, 52:

“Cuando  Jesus

hubo expirado, la

tierra tembld y se

hendieron las rocas; se

abrieron los sepulcros y muchos cuerpos de
santos que dormian resucitaron...”. Es en
este texto, precisamente, donde los
tedlogos josefinos se basan para hablar
de la “resurreccién” de San José. Efecti-
vamente, después de que Jesus murid,
muchos muertos resucitaron y se apare-
cieron a los moradores de Jerusalén. Y si
resucitd ciertamente algin muerto, el
derecho primordial nos dice que en
primer lugar uno de esos fue San José por

»

“San José en el cielo

su titulo excelente de padre de Jesus y
esposo de Maria.

El mas célebre texto acerca de esta cues-
tién es el de San Bernardino de Siena
que dice asi: “Se ha de creer piadosamente,
y no asegurarlo temerariamente, que Jesus
el pifsimo Hijo de Dios orné a su padre puta-
tivo con parecido privilegio con que lo hicie-
ra a su Santisima Madre; de forma que,
como la subié a Ella a los cielos en alma y
cuerpo, asi también en el dia de su Resurrec-
cién, resucité para la gloria al Santisimo
José; y asi como aquella Sagrada Familia,
Cristo, la Virgen y San José, vivieron juntos
en la tierra en una vida laboriosa, en gracia,
llena de amor reinan del mismo modo en el
cielo ahora en gloria amorosa, en cuerpo y
enalma”.

Por lo tanto, razonandolo sencillamen-
te, podemos afirmar piadosamente que
Dios no pudo permitir que el que beso,
abrazd y tuvo en sus brazos a su Hijo
Jests, pasara por la corrupcién del
sepulcro. Pero al ser una opinién no
apodictica sino piadosa, debemos
dejarla a la libre piedad de los devotos
de San José.



a misién de San José es tan Unica y decisiva,
que una devocién constante y creciente hacia
él es una obligacién para todo catolico digno de
este nombre.

Es verdad que en la Iglesia primitiva se

encuentran pocas pruebas-de la devocion a
San José; es que la proximidad de Jesus Luz del mundo, y de
Maria, la mujer “vestida de sol”, inclinaba a dejarle en una
obscuridad relativa, que la Providencia no ha querido quitar
del todo por el temor de que, acentuar su dignidad, no condu-
jeraa poner en duda, en cierto modo, el sublime misterio de la
Encarnaciény cuestionar sobre la Maternidad Divina de Maria
Inmaculada. Sin embargo, aun en la época en que sobre todo
se veneraba publicamente a los martires, la estrella de San José
se encontraba ya en el horizonte espiritual; y no ha cesado de
elevarse en el firmamento de la Iglesia hasta el punto que, en
la hora actual, brilla con una belleza irreversible y un esplendor
que no conoce eclipse.

(Extracto. Documento colectivo de los Obispos de Canadd, noviembre 1955.
Traducido del texto francés publicado en Cahiers de Josephologie IV, N°1, 1956)
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