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... Al lector...

Estimados Josefinos:

ice San Pablo en la Carta a los

Romanos que Abraham, “en la

esperanza, creyé contra toda

esperanza. Y creydé contra toda
esperanza que seria padre de muchos
pueblos, y esto le valié la justificacién...”
(Rm. 4,18).

La figura de Abraham se nos presenta
como un preambulo a San José, a ese
gran Patriarca del Nuevo Testamento, a
nuestro padre y sefior San José. San José
es grande por su fe; una fe sin condicio-
nes, una fe que comporta una confianza
completa en el Senor, un fiarse del todo.

Conocemos muy bien cémo era la
actitud de San José ante fendémenos
extraordinarios: el Nacimiento, después
de haber preparado todo con gran
carino. De Nazaret tienen que irse a
Belén, donde no encuentran sitio; mas
aun, tienen que ir corriendo de noche a
Egipto, huyendo. El, que habia escucha-
do del Angel que ese Nifio era el que
salvaria a su pueblo de los pecados. Sin
embargo, no es capaz de “salvarse a si
mismo”, tiene que huir con una incerti-
dumbre grande, porque no se le dice:
“Vete a Egipto por un tiempo determi-
nado”, sino: “Vete allf hasta que yo te
diga”. Podrian ser meses, podrian ser
anos, podrian ser semanas... Es la
disponibilidad ante lo que el Sefior nos
pide, cuando eso que nos pide comporta
una duda especial, concretamente en lo
imprevisible, cuando el futuro se pone

un poco incontrolable. Pero ahi estd la £
~ fe, la fe de fiarnos del Senor, como San |
. José.

También nosotros en muchas ocasio-
nes en nuestra vida encontraremos
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momentos —probablemente no con un
caracter tan extraordinario— en los que
de alguna manera tenemos que poner en
un primer plano el fiarnos del Senor. Y
que nos fiemos del Sefior a través de los
medios por los que El quiere hablarnos.

iFiarnos, fiarnos del Sefior! jA fiarnos de
todo lo que nos llega de su providencia,
también cuando es asi extraordinaria,
para que sepamos obedecer; para que,
sabiendo obedecer por amor, seamos
libres!

San José es para nosotros también un
modelo en “lo ordinario”, en la mono-
tonia de la vida ordinaria. ¢Qué puede
esperar de la vida un habitante de una
aldea perdida, como era Nazaret? Solo
trabajo todos los dias, siempre con el
mismo esfuerzo. Y, al acabar la jornada,
una casa pobre y pequena para reponer
las fuerzas y recomenzar al dia siguiente
la tarea.

Asi es nuestra vida. Un dia de trabajo y
otro, sin particulares novedades. Pero,
équé podemos esperar?; squé podia
esperar San José? Dios afiade a la vida
santa de los que cumplen su Voluntad
dimensiones insospechadas porque, lo
importante, lo que da su valor a todo, es
el estar inmersos en la Voluntad de Dios.

Porque Dios, a esa vida nuestra, aparen-
temente mondtona, pone lo divino. Y,
¢qué es lo divino? Lo divino es El mismo,
lo divino es su Presencia, su Gracia.

La Redaccién.



ICelebremes las grandezas
deSaw José!

h José! que los coros Otros son glorificados
¢ celestiales después de una santa muerte;
celebren tus y los que han merecido
grandezas, “la palma” son recibidos
que los cantos en el seno de la gloria; "
de todos los cristianos pero tu, .
hagan resonar tus por un admirable destino,
alabanzas. semejante a los Santos, HA
y aun mas dichoso,
Glorioso ya por tus méritos, disfrutas ya en esta vida
te uniste por una casta alianza de la presencia de Dios.
ala Augusta Virgen.
Cuando, dominado por el temor, iOh Trinidad Soberana!
en tu humildad, oye nuestras preces,
te asombras del estado concédenos el perdon,;
en que se halla tu Esposa, que los méritos de San José
un Angel viene a decirte nos ayuden a subir al cielo, B
 que el Hijo que Ella ha concebido para que nos sea dado - '
" es del Espiritu Santo. cantar para siempre .
| . el cantico de accion ‘
El Senor ha nacido, de gracias y de felicidad. _

y le estrechas en tus brazos;

partes con El hacia las lejanas
playas de Egipto;
después de haberle perdido
en Jerusalén,
le encuentras de nuevo;

asi tus gozos van mezclados con |
lagrimas. '

Awén.
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a acciéon de Dios, en
nuestras almas, se des-
vanece porque... jno
sabemos esperar!

iSaber esperar!, qué arte

mas dificil en los cami-

nos de Dios; sobre todo
para los que quisieran hacerse
santos en “una semana”.

iNo tengas tanta prisa! jMira que te
consumes en impaciencias perjudi-
ciales queriendo limpiar de defectos,
el campo de tu alma, en dos dias! ¢Y
qué vas a hacer después? icruzarte
de brazos?... {Morirds en tu pereza!

Lo que faltan son almas que sigan a
Jestis como San José: Belén primero,
Egipto después —ignoraba los afos
de su destierro-... vuelta a Nazaret...
treinta anos esperando...

iQué sencillo es ir detrds de Jesus
después de unos dias de ejercicios
espirituales, después de una mision,
después de unos consuelos espiri-
tuales!... Pero qué pocas almas hay
que sigan también al Serior en las
largas noche de purificacién e incer-

tidumbre bajo la obra de Dios que,
pOCo a poco, lentamente, va acaban-
do con mi propio “Yo”.

Vence el mal de hora en hora, con
abundancia de bien.

iSaber esperar! jQué dificil es esto en
la vida espiritual! Sobre todo hoy que
el dinamismo moderno ha desatado
nuestros nervios.

Hoy no se dice: “esperad aqui velando,
rezando...” hoy se dice: “corred, traba-
jad, que el tiempo es oroy el oro da poder
y el poder permite gozar”. Las almas
tienen prisa. Y, como ven que ade-
lantan poco, que no se nota su
esfuerzo, no esperan, se desalientan
y ise van!

San José no tenia prisa, se dejaba
llevar de la Mano de Dios. jQué a
gusto se sentiria guiado por la Mano
de Dios! No tenia prisa como no la
tenia Dios, porque sabia que nada
embota tanto la accién del Espiritu
Santo en nuestros corazones como la
impaciencia humana, como los ner-
vios desatados, el atolondramiento.
El efecto es que el alma se ausenta de




su castillo interior, llega el Espiritu
Divino y..., como estamos “ausen-
tes” de nosotros mismos, no nos
puede sobrecoger con su fuego como
a los Apostoles.

Mira, lo entenderas mejor con un
ejemplo practico de la vida comun:
“Habias quedado de juntarte con
aquella amistad a tal hora, en ese
jardin; te arreglaste, saliste, reco-
rriste el lugar convenido, no estaba
tu amiga y, desilusionada, volviste
diciendo: lo siento por ella... le traia
un regalo en el dia de su cumpleanos
y ya no se lo podré entregar...”

iCuantas veces habrd tenido que
exclamar el Senor, ensombrecido:
“lo siento por ti, corazéon disipado.
Ya he venido varias veces y td no
supiste esperar. Como no conse-
guiste inmediatamente lo que
pedias, te fuiste. No supiste esperar;
para otra alma guardaré el regalo de
mis mejores gracias”!

No tengas prisa, te diria San José. La
vida es una alertada espera del Senor
cuidando, vigilante, de que la lam-
parilla del amor arda inquieta con
ansias de mas. Sé paciente como las
virgenes prudentes del Evangelio y
no hombre cobarde que abandona
Getsemani viendo a Jesus en la cruz.

Meditalo despacio, no tengas prisa.
iCuantas gracias has dejado escapar

por no saber esperar! Saber esperar
es saber vivir.

En el lenguaje de Dios el verbo “es-
perar” se confunde con el verbo
“lograr”. Pero muchos no saben
esperar. Se le va el alma tras las
cosas exteriores. No viven en el
fondo de si mismos.

“San José, ayidame a que sepa espe-
rar al Espiritu Divino; que no me deje
llevar por las prisas del mundo, San
José; que no me ausente del Cenacu-
lo de mi interior, para que me sobre-
coja el Senor con su graciay suamor.
Haz que permanezca alli, bien des-
pierto en mi fe, en total adoracion,
entregado, sin reserva, a su accién
creadora”

Saber esperar, San José, para que
pueda decir:

jEn ti, Senor, esperé;
no quedaré
para siempre
confundido!




Una homilia inédita
del Papa
Benedicto XVI

1 dominical aleman Weltam
Sonntag, vinculado al
diario aleman Die Welt,
publicé la versién alemana
de una de las homilias
pronunciadas por el Papa
Benedicto XVI durante las
celebraciones dominicales
privadas en la capilla del monasterio
Mater Ecclesiae tras su renuncia.

El padre Federico Lombardi, presi-
dente de la Fundacién Vaticana
Joseph Ratzinger, explicé que existe
una coleccién de homilias “privadas”
de Benedicto XVI, grabadas y trans-
critas por las “Memores Domin”, las
hermanas consagradas que vivieron
con él.

La coleccion contiene mas de treinta
homilias, en italiano, de los anos de
su pontificado y mas de cien de los
primeros anos después de su renun-
cia.

La homilia que sigue fue pronunciada
para el cuarto domingo de Adviento,
22 de diciembre de 2013, y esta dedi-
cada principalmente a la figura de
san José, presentada por el texto
evangélico del dia.

A continuacion reproducimos parte
del texto.

BENEDICTO XVI:
Queridos amigos:

San José ve al Angel en suefios y escucha
su mensaje. Esto supone una sensibili-
dad interior hacia Dios, una capacidad
de percibir la voz de Dios, un don de
discernimiento, que le hace capaz de
discernir entre los suenos que son
suerios y un verdadero encuentro con
Dios.

Sélo porque San José estaba ya en
camino hacia la Persona del Verbo,
hacia el Senor, hacia el Salvador, pudo
discernir; Dios pudo hablarle y él com-
prendié: Esto no es un suefio, es la
verdad, es la aparicién de su Angel. Y asi
pudo discernir y decidir.

También es importante para nosotros
esta sensibilidad a Dios, esta capacidad
de percibir que Dios me habla, y esta
capacidad de discernir. Por supuesto,
Dios no nos habla normalmente como
hablé a través del Angel a José, pero
también tiene sus modos de hablarnos.
Son gestos de la ternura de Dios que
debemos percibir para encontrar alegria
y consuelo; son palabras de invitacion,
de amor, incluso de peticion en el
encuentro con personas que sufren, que
necesitan mi palabra o mi gesto concre-
to, una accion. Aqui hay que ser sensible,
conocer la voz de Dios, comprender que
ahora Dios me habla y responder.

La respuesta de San José a la palabra del
Angel es la fe y luego la obediencia que
se cumple. Fe: comprendio que era real-
mente la voz de Dios, que no era un
suerio. La fe se convierte en un funda-
mento sobre el que actuar, sobre el que
vivir, es reconocer que es la voz de Dios;
el imperativo del amor, que me guia por

el camino de la vida; y luego hacer la
Voluntad de Dios.

San José no era un sofiador, aunque el
sueiio fue la puerta por la que Dios entré
en su vida. Era un hombre prdctico y
sobrio, un hombre de decision, capaz de
organizarse. No fue fdcil -creo- encon-
trar en Belén, porque no habia sitio en
las casas, el establo como lugar discreto
y protegido y, a pesar de la pobreza,
digno para el nacimiento del Salvador .

Organizar la huida a Egipto, encontrar
un lugar donde dormir cada dia, vivir
durante mucho tiempo... todo ello exigia
un hombre prdctico, con sentido de la
accion, con capacidad para responder a
los desafios, para encontrar formas de
sobrevivir. Y luego, a su regreso, la deci-
sion de volver a Nazaret, de fundar aqui
la patria del Hijo de Dios, muestra tam-
bién que era un hombre prdctico, que
como carpintero vivia y hacia posible la
vida cotidiana.

Asi, San José nos invita, por una parte, a
este camino interior en la Palabra de
Dios, a estar cada vez mds cerca de la
persona del Serior, pero al mismo
tiempo nos invita a una vida sobria, al
trabajo, al servicio cotidiano para cum-
plir con nuestro deber en el gran mosai-
co de la historia.

Demos gracias a Dios por la hermosa
figura de San José. Oremos: “Serfior,
ayudanos a abrirnos a Ti, a encontrar
cada vez mds tu rostro, a amarte, a
encontrar el amor en la norma, a enrai-
zarnos, a realizarnos en el amor.

Abrenos al don del discernimiento, a la
capacidad de escucharte y a la sobriedad
de vivir segtin tu Voluntad y en nuestra
vocacion”. Amén




San Pedro Julian Eymard y Gan José

¥od| an Pedro Julidan Eymard
5| naci6 en La Mure d Isere,
%6\ didcesis de Grenoble
{| (Francia), el 4 de febrero
de 1811.

Fue primeramente sacerdote dioce-
sano y después miembro de la Com-
pania de Maria. Fundé nuevas Con-
gregaciones, una de clérigos y otra de
mujeres, para fomentar y difundir la
piedad hacia el Santisimo Sacramen-
to ya que él fue toda su vida un Ado-
rador eximio del Misterio Eucaristi-
Co.

Murié en la aldea La Mure en 1868,
cerca de Grenoble, en Francia, donde
habia nacido.

Fue beatificado el 12 de julio de 1925
por el Papa Pio XI y canonizacién el 9
de diciembre de 1962 por el Papa San
Juan XXIII.

En una de sus meditaciones escribe:

“Ciertamente, se podria llamar a San
José el mdrtir de la vida oculta, porque
nadie sufrié como él. ¢ Pero, por qué tanta
pena en su vida? Simplemente porque
cuanto mds santa es una personda, mds

debe sufrir por el amory la gloria de Dios.

El sufrimiento es el florecimiento de la
gracia de Dios en un almay el triunfo del
amor del alma por Dios. Por lo tanto,
San José, el mds grande de los santos
después de Maria, sufrié mds que todos
los mdrtires.

"

La fuente de su sufrimiento radica en su
profundo, tierno e iluminado amor por
Jestis y en su veneracién por la Virgen
Maria.

Todos los elegidos deben subir la colina
del Calvario, y sélo a través de las heridas
de las manos y los pies (de Cristo) es
como llegardn a su Corazon.

No se trata tanto de penitencia, sino de
amor. La penitencia sélo paga una
deuda, pero el amor va mds alld y se
crucifica con Jesus y por Jesus.

Por lo tanto, es cierto que cuanto mds
ama un alma, mds sufre. Es por eso que
el Calvario de San José duro treinta anos
sin respiro alguno.

Cuando fue honrado con la dignidad de
ser padre adoptivo de Cristo, la cruz fue
colocada en su corazdn y él trabajé a su
sombra el resto de su vida... San José
previd las ldgrimas y la tristeza de Maria,
habria deseado quedarse a su lado, y
debidé haberle rogado a Jesus que le
permitiera permanecer en la tierra para
poder subir al Calvario y sostener a
Maria.

jPobre de San José! Tuvo que someterse a
la muerte y dejar atrds a Jesus y a Maria.
A Jests para ser crucificado y abandona-
do por su gente; a Maria, para sufrir sola
sin ayuda.

iDe qué forma fue crucificado su amor
por ellos...!”




Josefologia

Eminentisima santidad de San José.

Tomdas de Aquino

@j dice: “A los que Dios elige

‘ para algo (para algin

oficio, cargo o dignidad),

& de tal manera los prepara y

los dispone, que se hallen idéneos para

aquello para lo cual han sido escogi-
dos”.

Coincide con San Bernardino de
Sena: “Es regla general que todas las
gracias singulares comunicadas a
alguna criatura racional y que en todos
los casos en que la Divina Gracia elige a
alguien para alguna gracia singular, o
para algtn sublime estado, le dé todos

los carismas que a aquella persona asi

escogida y a su oficio, le son necesarios,
y aun los que le adornan y completan
copiosamente”.

Ahora bien: San José fue elegido por
Dios al altisimo oficio y cargo de ser
verdadero esposo de la Madre de
Dios, y de ser tenido por padre del
Hijo de Dios, y aun de haberlo sido
en verdad, en la forma que se expuso
en el articulo anterior; en una pala-
bra, fue elevado por Dios a la supre-
ma economia de la Unién Hipostati-
ca, la cual dignidad supera en
inmensa proporcion a la dignidad de
todos los demas santos. Se sigue,
pues, por légica consecuencia, que
San José, adornado por Dios con
todas las gracias que correspondian
a tal oficio y dignidad, excede en
santidad a los demas santos.

Este principio tan sélo fallaria si
la divina eleccién no hubiese sido
eficaz y si, ademas, San José no
hubiese correspondido a la divina
eleccion. Mas, ni lo uno ni lo otro
sucedié en manera alguna, ya que
la divina eleccién fue enteramen-
te eficaz, porque su efecto se
habia de tener necesariamente
segin el eterno decreto de Dios.
Y, ademas, San José respondid
libre y perfectamente a la elec-
ciéon divina, como consta en el
Evangelio.

Y, sigue diciendo San Bernardino
de Sena: “Lo cual (es decir esta
regla general) se verificd principal-
mente en San José... el cual fue elegi-
do por el Eterno Padre para ser nutri-
cio y custodio de sus principales
Tesoros, es decir, de su Hijo y de la
Esposa del mismo José...”

Se concluye, pues, que San José
elegido a un estado de suma dig-
nidad, adornado por Dios con
todas las gracias que eran conve-
nientes para tal estado, y habien-
do correspondido fidelisima vy
generosisimamente a esas gra-
cias, es preciso sea considerado
como el mayor, el sumo de los
santos.

(Del libro “San José en el canon y en el
Concilio”. Francisco Segura, S.J.)




“San José. el mds grande de los
santos después de Maria, sufrié
mids que todos los mdrtires”.

(5an Pedre Julldan Eymard)
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Si lo deseas, puedes contribuir con un donativo a la difusién de El Josefino.
E-mail: revistaeljosefino@gmail.com

Coleccién completa en:

(https://reinadodemaria.org/categoria/el—josefino/)




