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... Al lector...

Estimados Josefinos:

lempre aprendemos mucho

de San José y, a su lado, expe-

rimentamos ademads grandes

consuelos porque en su alma
siempre encontramos lo que todo ser
humano desea: Paz vy felicidad
verdaderas.

Podriamos decir, sin temor a equivo-
carnos, que vivié todos los aconteci-
mientos de su vida con la certeza de
que los designios de Dios siempre se
cumplirian y que la verdadera sabi-
duria estaria en apoyarse en El.

En tiempos como los nuestros, San
José nos recuerda la fidelidad de las
promesas de Dios y nos ensena,
silenciosamente, a ver toda nuestra
vida desde Dios y su designio salva-
dor. Habra situaciones en que el des-
concierto nos abrume pero, si tene-
mos como modelo a San José, apren-
deremos a salir de esas situaciones
sin caer en la desesperacién o la
indiferencia.

A San José siempre lo vemos cami-
nando en la fe: La gravidez de la
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Virgen, Belén, huida a Egipto... En él
aprendemos ese recogimiento nece-
sario para que el Senor nos hable y
podamos comprender los aconteci-
mientos de nuestra vida a “la luz de
lafe”.

Junto a San José aprenderemos la
obediencia sin fisuras, la austeridad
sin quejas, el silencio sin desespera-
cién... Si, San José es el maestro de la
“unidad interior”; la “familiaridad”
con él nos lo ira ensenando.

“San José es el hombre de la “ternura”,
el hombre capaz de llevar adelante todas
las promesas de Dios para que se hagan
firmes...”, segin palabras de S.S.
Benedicto XVI.

También al Papa le gustaba imaginar
a San José como “el custodio de las
debilidades, de nuestras debilidades. El
es capaz de hacer nacer cosas bellas de
nuestras debilidades, incluso de nuestros
pecados...”

La Redaccion.
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5tos son la porcion Derrama sobre
escogida de tu amor, los corazones lacerados
excelso Patriarca, el balsamo de la santa
y en los cuales muestras confianza en Dios;
a menudo la eficacia ahuyenta de ellos
de tu proteccion. el negro demonio

de la desesperacion.
Los que sufren

estrechez y necesidad, Sonrie a los tristes
los que padecen con la dulzura
en el lecho del dolor de la esperanza.
corporales sufrimientos, Haz llegar a los necesitados
los que en el trance duro el pan de la caridad.
de la muerte Anticipa a los ojos o
imploran tu consuelo. vidriados de los agonizantes
un rayo de luz
Te pedimos por ellos, ; del paraiso

F=Y de enfermos
y de moribundos;
te pedimos por ellos,
y por nosotros cuando
nos hallemos

en su aflictiva situacion.

_+.. mansisimo Padre de pobres, ! que les esta prometido.
2
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Meditacion

JOSEFINA

“De tal palo...”

9, 5 i debemos creer en Ila
\ 1 Encarnacién del Verbo y
Zz ), humanidad, no debemos

retroceder tampoco ante
humanamente hablando. Y en ella,
sin duda, tuvo un papel primordial

ﬁjpor consiguiente en su
la idea de su formacioén progresiva
San José.

“Jests crecia en sabiduria, en estatura y
en gracias delante de Dios y delante de
los hombres...” (Lc.2, 52). iDe qué
manera y en qué condiciones se
realizaria esta evolucién y de manos
de quién?...

Quisiéramos levantar el velo que
oculta este profundo misterio; des-
cubrir el proceso intimo de la forma-
cién de Jesus y de la persona que
estuvo “junto” a El acompanandolo,
ensenandole y guiandolo en todo su
obrar. jGrande tenia que ser el que lo
llevara de su mano para no errar en
el camino! San José, fiel guia, lo hizo
muy bien... jQué dificil para nuestro
espiritu, corto y limitado, represen-
tarnos el papel de San José en esta
labor! De grandes quilates tenia que
ser su virtud para hacerlo a la per-
feccion.

Jesus aprendia al calor del hogar, un
hogar humildisimo. Alli se ejercito
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viendo a San José vivir la pobreza, el
silencio, la honradez... y tantas
virtudes que resplandecerian en él.
Alli Jesus se ejercitaria en la humil-
dad, en el respeto, en la pobreza,
virtudes que veria en San José.
jCuantas cosas bellas y edificantes
podriamos decir sin cansarnos
jamas! ¢Dénde podria hallar Jesus
educadores mas aptos que San José'y
la Virgen durante su permanencia en
Nazaret?

¢Y como era el alma de San José para
que en él se fijaraJesus y de él apren-
diera? Era la suya un alma recta,
noble y animosa, consagrada ente-
ramente a agradar al Senor. Tiernoy
abnegado y con aquella humildad sin
limites que lo llevé siempre a decla-
rarse el siervo justo ante su Senor.
Siempre modesto, reservado, silen-
cioso. Se podria decir que los evan-
gelistas se vieron en apuros para
hablar de él.

¢Y qué podriamos decir de la obe-
diencia de San José de la que iba a
aprender tanto Jesus, esa obediencia
tan confiada, tan sublime? En él era
la virtud de los fuertes que han
aprendido a dominar su propia
naturaleza y a soportar valerosa-
mente las dificultades de la vida, los
padecimientos, las adversidades, las




injusticias y las injurias. De ella daria
incontables muestras pues nada le
haria dudar de atender siempre la
voz de Dios.

Para ello se vali6 de su heroica
paciencia que a todo supo resis—
tir. Sabia recogerse, cuando era
necesario, en la soledad donde

su alma cobraba nuevas fuerzas.
Aprovechaba esos retiros para
educar humanamente a su hijo
Jesus.

Asicomo en la Virgen, también en la
de SanJosé los acontecimientos de la
vida de Jests dejaron huella indele-
ble. También él lo guardaba todo y
meditaba en su corazon. Pero lo que
ni siquiera podriamos intentar des-
cribir es su amor paternal hacia el
mas perfecto y el mds amable de los
hijos porque sobrepuja a todo
humano pensamiento. La sencillezy
la serenidad dejaban huella en él.
Nada habia menos complicado que
su caracter recto y franco. Sus pala-
bras nunca falsearian el sentido;
serfan siempre limpidas como su
alma.

Al igual que la Virgen, también él
era digno de la doble misién que
la Providencia le confiara cerca
de los dos Seres mas perfectos
que haya habido en nuestra
tierra. Lo que hay en él de mas
hermoso y conmovedor es el
amor acendrado que sentirfa
hacia su virginal Esposa y hacia
el Divino Nifio. Nunca cesaria de
mostrarselo en todas las coyun-
turas a que lo sometié el Padre.
jCOmo gozaria Jestus entre tal
Madre y tal custodio! jQué anos
tan bendecidos los de Nazaret! El
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amor a Ellos seria siempre como
la “pasion” dominante de su
alma, la funcién esencial de su
corazén. Los amaba con todo su
corazén, con toda su alma y con
toda su mente; y este amor sin
tasa daba impulso a toda su vida.
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Jests y la Virgen verian siempre en
San José el soplo del mismo Dios
alentando sus palabras, su conducta,
su vida y su muerte. La humildad,
esa virtud fundamental en todo cris-
tiano y casi desconocida de los orgu-
llosos, brillaria en él. Podia declarar-
se, en verdad, humilde de corazén.

jCuanto amaba la humildad y qué
elogios no haria de ella! Condenaria
también el orgullo, el buscar la
propia gloria, como en su vida publi-
ca lo condenaria también Jesus.

San José, un hombre seguro, estable,
fiel como todos los grandes servido-
res de Dios:Abrahan, Sadoc : “Sacer-
dote fiel, que obrard segtin mi corazén y
segtin mi alma...” (I Sam 2, 35), David,
Josias y, sobre todo, Moisés.

Como ellos, pero mucho mas, San
José tenia ese corazon firme porque
solo se apoyaba en el poder de Dios,
lo opuesto totalmente a un hombre
lleno de incertidumbre, inestabili-
dad o fragilidad porque solo se apoya
en él.

Su conducta traducia sus conviccio-
nes profundas mas que sus palabras.
Podria decirse de él que era un cam-
peodn de la fe, esa fe comparada en la
Sagrada Escritura a una coraza (I Tes
5,8) y a un escudo (Ef 6,16) que dan al
corazon esa tenacidad para toda obra
buena, resuelto y fuerte para perse-
verar.

Era lo que afnos mas
tarde diria el discipulo
amado de su Hijo: Ser
ddciles a la luz, a la verdad:
“El que dice: Yo lo conozco
pero no guarda sus man-
damientos es un mentiroso
y la verdad no estd en él...”
(I'Jn 2,4). El que camina
en la luz, como San José
caminaba, se opone al
que hace el mal y camina
en las tinieblas.

Su fe le llevaba a San José
al sacrificio de su auto-
nomia y a una consagra-
cion de todo su ser a
Dios. Y, a medida en que
Dios iba tomando la
direccion de su vida, no
habia nada que pudiera
sustraerse a su influjo
divino.

Toda su existencia que-
daba edificada sobre el
fundamento de la fe.
Este fue el ejemplo que
durante treinta anos
observé la Luz del mundo
en sus retinas inmacula-
das...

Y Jesus, anos mas tarde,
en toda su vida publica,
reflejaria es su fisono-
mia moral y humana, los
destellos de San José
porque...

De tal palo...
tal astilla ...
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a Redemptoris Custos del
Papa Juan Pablo II
tiene como uno de sus
puntos doctrinales mas
significativos del avance
y progreso de la ense-
nanza catdlica sobre San José, la
espléndida afirmacién segun la cual
la Familia Sagrada de Nazaret fue la
“Iglesia doméstica originaria” de la
Iglesia Universal.

Enriquecida con los términos utili-
zados por el Concilio Vaticano II,
esta ensenanza desarrolla los con-
ceptos que habia expresado ya Ledn
XIII. El escribid la primera y magis-
tral Enciclica dedicada a San José,
Quamquam pluries, y después publico
el Breve Neminem fugit por medio del
cual pedia a los hogares cristianos
que se consagraran a la Sagrada
Familia de Nazaret, “ejemplo perfecti-
simo de la Sociedad doméstica, al mismo
tiempo que modelo de toda virtud y de
toda santidad”.

En ella ensena el papel de San José
en la Iglesia:

“La Sagrada Familia, que San José
goberné como investido de autoridad
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paterna, contenia en germen a la Iglesia.
La Santisima Virgen Maria, al mismo
tiempo que Madre de Jesucristo, es tam-
bién Madre de todos los cristianos...
Asimismo, Jesucristo es como el primo-
génito de los cristianos que son sus
hermanos de adopcion y de redencion.

Estas son las razones por las que San José
mismo se da cuenta de que la multitud
de los cristianos le ha sido confiada de
una manera muy particular. Esta multi-
tud es la Iglesia, familia inmensa exten-
dida por toda la tierra. El tiene sobre ella
la autoridad paterna, puesto que es el
esposo de Maria y el padre de Jesus. Es
l6gico que San José cubra ahora a la
Iglesia con su celestial patronazgo, como
en otros tiempos atendia a las necesida-
des de la Sagrada Familia”.

Y para subrayar todavia mas su deseo
de ver a los fieles unir a San José y a
Maria en sus oraciones, pide que se
termine el rezo del Santo Rosario
con la invocacién a San José: “Recu-
rrimos a Vos en nuestra tribulacidn,
bienaventurado José...”.

(Leén XIIT, Neminem fugit, 14 de junio de
1892, al nombrar a San José como Patro-
no de los obreros y de los padres de
familia)
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SANTA TERESA DE LOS ANDES
v San Jos¢

ta. Teresa de los Andes
naci6 en 1900 en
Chile. Pas¢ diecinueve
anos de su vida en la
tierra y, de ellos, once
de carmelita descalza.

Naci6 en una familia bien acomoda-
da pero supo mantener su corazén
libre de las riquezas y diversiones,
aun disfrutando de ellas, pero con el
corazén puesto en Jesus, su Unico
amor.

Todos sus escritos se reducen a un
Diario y a una serie de cartas que
rezuman transparencia cristalina,
sencillez y sinceridad.

Desde nina se dedicé a una vida
espiritual intensa con una gran
devocién a la Virgen Maria que siem-
pre fue en aumento.
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No son muchas las menciones que
hace en sus escritos de San José, pero
son ciertamente significativas y
reveladoras de su gran devocién al
Santo Patriarca.

Cuando se dirje a la Virgen lo hace
también a San José: “Madre mia, lirio
entre espinas, ensériame el camino del
Calvario. San José, custodio de virge-
nes, GUIAME...”. En el mismo escrito
d1ce también la santa: “ Por tltimo te
digo (a Jestis) que hago voto en presen-
cia de la Stma. Trinidad, de la Stma.
Virgen, de San José y de los Santos y
Angeles del cielo de no tener por Esposo
sino a Jests, tinico amor de mi alma...

Admira encontrar juntos a la Virgen
y a San José en el asunto de su voca-
cion religiosa al Carmelo. A ellos lo
encomienda: “He puesto en defensa de
mi causa dos grandes abogados que no

pueden ser vencidos: Mi Madre Santisi-
ma, a quien jamds he invocado en vano
y que ha sido mi guia verdadera toda
mi vida, desde muy chica, y mi padre
San José, a quien he cobrado gran
devocidn, que lo pueden todo cerca de
su Divino Hijo...”

En ocasiones habla solo de San José.
Le dice a la Madre Angélica: “Tengo
puesta la confianza en San José para
que me tenga alld (en el convento) el
dia 7 de mayo de 1919, fiesta del Patro-
cinio de San José...”.

Y lo mas curioso es que atribuye el
permiso de su padre para entrar de
carmelita a un milagro de San José.
Dice asi: “Gracias a Dios lo tengo (el
consentimiento de su padre para
entrar en el Carmelo de los Andes)
para el mes de mayo. No puedo dudar
que es un milagro de San José, pues fue
el domingo tercero de la dedicacién a
este santo”.

También encomienda a Dios las
necesidades materiales de su fami-

lia. Escribe a su padre: “sCémo le va
en su trabajo? Y las cosechas, cémo
han sido? No sabe, papaito, lo que rezo
por el buen éxito de ellas. Espero que
Dios nos oird, porque a la Santisima
Virgen, a quien he puesto por interce-
sora, nada niega, lo mismo que a San
José a quien estoy rezando el mes por
ud..”

En poco tiempo llen6 muchos afios
de devocién sincera y de confianza
plena en San José, su padre y Senor.




José le puso por
nombre Jests”
(Mt 1, 25).

Son pocos los escri-
turistas que se fijan
en la importancia que
para San José encierra el hecho de
haber sido él el que impuso a Jesus
su nombre; pero los que lo hacen
lo afirman con verdadera fuerza.
Asi por ejemplo San Juan Crisds-
tomo dice: “Aunque nada tengas
que hacer en su generacion... sin
embargo te confiero lo que es propio
de un padre... que le impongas el
nombre; te lo entrego (a Jesus) para
que hagas con El las veces de
padre...”

Este pasaje es como el broche
final que San Mateo pone a todo el
capitulo primero de su evangelio,
que tiene como intencién teolégi-
ca dos vertientes: Demostrar la
descendencia de Jesus de la Casa
de David, y el modo de introducir a
Cristo en el mundo, dandole un
padre en San José.

Entre los Egipcios, babilonios y
judios y, en general, en todo el
Antiguo Oriente, el nombre desig-
na la propia naturaleza del ser,
sus cualidades o la misién a que
esta destinado.

Esto ocurre principalmente en los
casos en que es Yahvé mismo el
que lo impone, como es el caso de
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Jesus. Lo vemos en Abram, a quien
dijo el Senor: “Ya no te llamards
Abram, sino Abrahdn, porque yo te
haré padre de una muchedumbre de
pueblos” (Gn 17,5). Ahora el Sefior
manda tanto a la Virgen como a
San José que a Cristo se le impon-
ga el nombre de Jesus, que signifi-
ca, Yahvé salva.

es un derecho inherente a la
mision de los padres. De ese modo
ejercen su dominio sobre el hijo;
de alguna manera le marcan su
personalidad y le imprimen algo
de generacion delante de Dios y de
los hombres. Por este motivo, el
dar el nombre al nifio que nacia
competia exclusivamente al padre
0 a la madre... Era parte integran-
te de la mision de los padres,
como si fuera un segundo mo-
mento de su accion generadora.

De todo ello se deduce que San
José, al imponer el nombre a

Jesus, le incluia con todo derecho
en la descendencia davidica. No es
pues de extranar que San Mateo
incluya y corone aqui su demos-
tracion de que San José es hijo de
David y como tal le transmite su
mesianidad. Este pensamiento
discurre por todo el capitulo
primero de San Mateo y de ahi que
se cierre con toda légica este capi-
tulo con la imposiciéon del nombre
a Jesus por San José.
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Si lo deseas, puedes contribuir con un donativo a la difusién de El Josefino.
E-mail: revistaeljosefino@gmail.com

Coleccién completa en:

(https://reinadodemaria.org/categoria/el—josefino/)




