EVANGELIO, PAN DE VIDA

"Venid y lo veréis..."

ALMAS EUCARISTICAS
Santa Teresita

B “

“ La Eucaristia es la forma suprema de entrega de Dios

a nosotros en Cristo”. (“P. Rodrigo _Molina)
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P. RODRIGO MOLINA,

UN ENAMORADO DE LA EUCARISTIA
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no de los fines de la Eucaristia y de la Santa Misa es el propiciato-

ri0, es decir, el de pedirle perdon por nuestros pecados. La Misa es

el sacrificio de Jestis que se inmola por nosotros y obtiene la remi-
sion de nuestros pecados y de las penas debidas por ellos. Todo de acuerdo
al grado de disposicion de cada uno.

“El Serior tuvo lastima de aquel
empleado y lo dejo marchar,
perdonandole la deuda”. Asi es
Dios, misericordioso, clemente,
compasivo. Es su atributo mas
hermoso. El Evangelio evidencia
la gran deuda que el Sefior nos ha
perdonado, sin mérito alguno por
nuestra parte, solo porque se lo
hemos pedido.

Se compadece de su pueblo y for-
ma un pacto con él. Se compadece
de su pueblo y lo libra de la escla-
vitud. Se compadece de su pue-
blo y le da el mana, y es columna
de fuego que lo protege durante
la noche. Se compadece y envia
a su Hijo Unico como Mesias
salvador de nuestros pecados. Y
Dios, en Jesus, se compadece de

nosotros y nos da su perdon, no
solo en la confesion sino también
en la Eucaristia.

Meditemos con palabras de nues-
tro Padre Molina:

«La mejor muestra del amor de
Dios hacia mi: el don de la Eu-
caristia. En la Eucaristia Dios se
hace cercano, siempre dispuesto al
perdon y a la ayuda.

En la Eucaristia te sientas a la
mesa de Dios para participar de
su divinidad. El sentar a la mesa
para el oriental era sefial de don:
de perdon, de amistad, de fraterni-
dad, era garantia de paz. El comer
Jesus con los pecadores, el sentar-
se a la mesa con los despreciados

v marginados, significa que es-
tablece comunidad de vida con
ellos, que les ofrece perdon,
amistad, salvacion. De ahi la
apasionada oposicion de los
Jefes judios: “Este acoge a los
pecadores y come con ellos”
porque comprendian bien que,
obrando Jesus asi, equiparaba
a los pecadores con los justos,
los hacia tan dignos como a los
justos.

Al hacer Jesus de su estancia
entre nosotros un banquete, nos
dice que la Eucaristia nos trae
la pertenencia a la familia de
Dios y, en ella, la cercania mise-
ricordiosa de Dios como Padre.
La Eucaristia me asigna a mi el
perdon de los pecados consegui-
do mediante la Pasion de Cris-
to. Obtenido el perdon, queda
suprimido el obstaculo que im-
pedia eficazmente la entrega de
Dios a mi. Jesus no tiene nada
mds grande que darme.

JEn la Santa Eucaristia somos
liberados, en la Santa Eucaris-
tia somos salvados! [Abrete a
esa oferta de Dios! Hazte recep-
tor de ese gran dony.




POSTRADO A TUS PIES
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(PRIMERA PARTE)

Octubre, mes del Santo Rosario. En este mes recordamos la
apremiante llamada de Nuestra Sefiora en Lourdes y Fatima
para el rezo del Santo Rosario diario. Y si es en familia, mejor.

En 1978 el Papa Juan Pa-
blo II sorprendi6é al mundo,
poco después de ser elegi-
do Pontifice, con esta frase
en la Plaza de San Pedro:
“Mi oracion preferida es el
Rosario” (29 de octubre) y
luego en muchisimas ocasio-
nes fue recomendando esta
hermosa practica de piedad.
Suyas son las siguientes ex-
clamaciones: “El Rosario es
una escalera para subir al
cielo”. “Es la oracion mas
sencilla a la Virgen, pero
la mas llena de contenidos
biblicos”. “El Rosario es
nuestra oracion predilecta.
Cuando la rezamos, esta la
Santisima Virgen rezando
con nosotros. En el Rosario
hacemos lo que hacia Maria,
meditamos en nuestro cora-
zon los misterios de Cristo”
(Le. 2, 19).

Y el Papa Francisco, en 2020,
con ocasion de la fiesta de la
Virgen del Rosario, animé a
llevar siempre el Santo Ro-
sario en el bolsillo y recitarlo
porque “es la oracion mds
hermosa que podemos ofrecer
a la Virgen Maria” y es “un
arma que nos protege de los
males y de las tentaciones”.

Para rezar el Santo Rosario
comenzamos con el acto de
contricion, luego un Credo al
Sagrado Corazdn de Jesus. A
continuacion, podemos oftre-
cer esta oracion por algunas
intenciones. También, ofre-
cer cada misterio por alguna
intencion. jHay tantas perso-
nas, problemas y cosas por
las cuales pedir! Después de
enunciar cada misterio, reza-
mos un Padre nuestro, diez
Avemarias y un Gloria.

Los misterios que se rezan
cada dia son:

Lunes y sabados: MISTE-
RIOS GOZOSOS

Jueves: MISTERIOS LUMI-
NOSOS

Martes y viernes: MISTE-
RIOS DOLOROSOS

Miércoles y domingos: MIS-
TERIOS GLORIOSOS

Rezar el Santo Rosario
frente a Jesus Sacramen-
tado es contemplar a Jesus’
con los ojos de su Madre,
es estar asistidos por la
presencia amorosa de -la
Madre. 4
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DOCTRINA SOBRE
EL SACRAMENTO DEL AMOR

ontinuamos profundizando en la devocion al Sagrado Corazon de Jesus. Ese
Corazon abierto de nuestro Dios que nos habla de amor y misericordia: “He
aqui el Corazon que tanto ha amado a los hombres y, en cambio, de la mayor
parte de los hombres no recibe nada mas que ingratitud, irreverencia y desprecio en

este Sacramento de Amor”.

El Catecismo del Sagrado Corazén nos ha-
bla de algunos actos de piedad para honrarlo:
venerar su imagen, llevar su escapulario y la
Hora Santa.

1. ;Expreso Jesucristo, nuestro Serior, el de-
seo de que se honrase la imagen de su divino
Corazon? Si, lo expreso varias veces a Santa
Margarita Maria: «Me ha asegurado mi Sal-
vador que tendria singular complacencia en
que se le honrase bajo el emblema de ese su
Corazon de carne, cuya imagen deseaba fue-
ra llevada en el pecho por sus devotos, vene-
rada en los hogares y honrada en publico.»

2. ;Cudl es el primer acto del culto privado
debido a la imagen del Sagrado Corazon?
Consiste en colocarla con respeto en nuestra
casa, habitacion o lugar de trabajo, honran-
dola con toda devocion. Asi lo practicaba
Santa Margarita Maria: ocupaba lugar pre-
ferente en su mesa de trabajo una estampa
del Sagrado Corazon, y ante este conmove-
dor simbolo del amor de Jesus escribia, leia
y hacia sus labores.

3. ;Cudal es el segundo acto de culto a la ima-
gen del Sagrado Corazon? Llevar su escapu-
lario. Asi lo aconsejaba a sus comparieras la
vidente de Paray. Este escapulario se com-
pone de dos pequerias piezas de lana blanca
unidas por doble cinta. En un lado traen la
imagen del Sagrado Corazon, en su forma
acostumbrada y en el otro, la Bienaventura-

(3* PARTE)

da Virgen con la inscripcion: Mater Miseri-
cordiae, o sea, Madre de misericordia.

4. ;Qué mas podemos hacer en honra del Sa-
grado Corazon? La Hora Santa. Esta consis-
te en una hora de oracion mental o vocal, la
noche del jueves al viernes, en union con Je-
sucristo nuestro Senor, triste hasta la muerte
en su agonia del Huerto de los Olivos.

Esta practica tiene su origen en las palabras
dirigidas por el Corazon de Jesus a Santa
Margarita Maria: «Para acompaiiarme en
aquella mi humilde oracion que ofreci enton-
ces a mi Padre en medio de tantas angustias,
te levantaras de las once a las doce de la no-
che del jueves al viernes para postrarte una
hora conmigo, rostro en tierray.

La Hora Santa es, por tanto, acompanar a
Jesuis con una hora de oracion que tiene cua-
tro fines: 1° Mitigar de algun modo la amar-
gura que experimento Jesus en su agonia en
Getsemani. 2° Pedir misericordia para los
pecadores. 3° Orar por los agonizantes y por
los affigidos. 4° Movernos a un vivo dolor de
nuestros pecados, causa del dolor tan inten-
so de Cristo.

Esta hora de oracion puede hacerse en co-
mun o en privado, ante el Santisimo o en la
propia casa. Si no podemos hacerla el jueves
por la noche, podemos hacerla otro dia con
esta misma intencion.




EVANGELIO, PAN DE VIDA

[ dia siguiente, Juan se encontraba de nuevo alli con dos
de sus discipulos. Fijandose en Jesus que pasaba, dice:
“He ahi el Cordero de Dios”. Los dos discipulos le oyeron
hablar asi y siguieron a Jesus. Jesus se volvio, y al ver que le seguian
les dice: “;Qué buscais?”. Ellos le respondieron: “Maestro, ;donde
vives?”. Les respondio: «Venid y lo veréisy. Fueron, pues, vieron donde
vivia y se quedaron con él aquel dia. Era mds o menos la hora décimay.

Seguir a Jesus es el misterio de
muchas vidas entregadas: sa-
cerdotes, religiosos y religiosas,
pero también laicos, madres y
padres de familias, jovenes e in-
cluso nifos. Y asi el matrimonio

Ulma, beatificados con todos sus
hijos por el Papa Francisco, San
Carlos Acutis, el quinceanero de
los ordenadores e Internet, el ca-
rismatico San Juan Bosco o su
alumno nifio Domingo Savio, el

alpinista y actor, San Juan Pablo
II, la angelical Santa Teresita del
Nifio Jesus y tantos mas.

Seguir a Jesus es la invitacion, la
vocacion y la mision de todos los
bautizados.

Analicemos brevemente el texto
evangélico. «Los dos discipu-
los... siguieron a Jesus». Y Jesus
parece hacérseles el encontradi-
zo. Imaginemos la escena. An-
drés y Juan caminan tras Jesus.
El Maestro siente pasos tras de




si, sabe de quiénes son, El cono-
ce esos corazones enardecidos
que timidamente le siguen. Se
detiene, se gira, lo mira... sus
miradas se encuentran. ;Qué vie-
ron los discipulos en la mirada
del Maestro? Sin duda, carifo,
comprension. En esa mirada se
concentra todo el amor de Cris-
to hacia esos predilectos de su
corazon: uno de ellos, Juan, sera
el discipulo amado que a sus no-
venta afios aun recuerda el lati-
do del Corazén del Maestro. El
otro, Andrés, seguira a su amado
Maestro hasta la misma muerte
en una cruz con forma de aspa.

Ellos no se atreven a romper el si-
lencio. Jesus les dice: «;Qué bus-
cais?». En realidad, Jesus sabe lo
que buscan: buscan el Camino, la
Verdad y la Vida. Buscan al Me-
sias prometido que les traeria la
paz y la bienaventuranza, buscan
al Hijo que les revelaria al Pa-
dre... Aun no comprenden todo
ni comprenden bien, pero desde
que San Juan Bautista les sefal6
al Cordero de Dios que quita el
pecado del mundo, simplemente
lo buscan a El.

Quizas sorprendidos, ante aquella
pregunta inesperada, los aposto-
les miran al Maestro.... Como
nos pasa a todos, ante una pregun-
ta imprevista que toca nuestras fi-
bras mas intimas y roza nuestros
mas profundos deseos, Andrés y
Juan responden con palabras bre-
Ves que casi parecen una excusa:
«Maestro, jdonde vives? ».

Lo que los noveles apostoles bus-
can no es una direccion, conocer
la casa, no. Ellos buscan mucho
mas. Pero ;como explicar en una
frase resumida que lo que buscan
es dar sentido a su vida, que los

que buscan es saciar el hambre y
sed de justicia que constrifie su
alma, que lo que buscan no es
una doctrina sino una persona
que llene su alma de altos, me-
jor, de divinos ideales. ;Maestro,
doénde vives, cual es tu vida, cual
tu ensefianza? Maestro queremos
conocerte, oirte, acompaiarte, ir
por tu mismo sendero, vivir tu
misma vida, sentir el palpitar de
tu corazén. Y es que en el fondo
de sus corazones Juan y Andrés
buscan a Alguien que les haga
salir de si mismos y les hable el
lenguaje del cielo y les ensefie el
amor hasta el extremo.

Juan y Andrés buscan eternidad,
buscan a Dios. Y en los ojos dul-
ces, calmos y profundos del Maes-
tro Nazareno advierte ese resplan-
dor divino... ;como expresar todo
esto en una simple respuesta?

Y Jesus, adecuando su respuesta a
la emocién del momento, también
responde lacOnicamente, escu-
chando mas a sus corazones que a
sus palabras: «Venid y lo veréisy.

Venid y veréis donde vivo, como
vivo, oiréis mis palabras y aten-
deréis a mis ensefianzas... Ve-
nid y ved lo que os ofrezco, no
son ganancias mundanas sino
celestiales. Encontraréis en mi
el Camino, la Verdad y la Vida
que tanto anheldis. Junto a mi
descubriréis la bienaventuranza
prometida a los limpios de co-
razon, a los humildes y mansos,
enjugaréis vuestras lagrimas y
seréis saciados. Venid y ved. Me
conoceréis a Mi y en Mi veréis
al Padre. Y un dia no lejano mi
herencia sera el Espiritu Conso-
lador y mi Madre serd la vuestra.
Venid y ved.

Y contintia el Evangelio: «Fue-
ron, pues, vieron donde vivia y se
quedaron con él aquel dia. Era
mas o menos la hora décimay.
Tan profundamente se quedo
grabada la escena en el corazon
de San Juan que jamas olvidaria
la hora de aquel encuentro feliz:
sobre la hora décima, es decir,
las cuatro de la tarde.

Alma cristiana, alma adorado-
ra, {no sientes en tu interior an-
sias de encontrara el Camino, la
Verdad y la Vida? ;No sientes
deseos que esos mismos 0jos
del Maestro Nazareno, dulces,
compasivos, se fijen en los tuyos
y te inviten a su intimidad? ;No
sientes deseos de conocer como
vive Cristo, qué siente, coémo
piensa...? ;No deseas alcanzar
también ser de aquellos bien-
aventurados de que nos hablara
el Evangelio? Pues ven y ve.

Donde? Ven al Evangelio, pero
sobre todo ven al Sagrario. Alli
se esconde el mismo Jesus, el
Maestro de las calles de Nazaret
y Galilea, palpita su mismo Co-
razdn, sus 0jos, misteriosamente
pero realmente se fijan en ti.

Ven y ve es la invitacion de Jesus
Sacramento... Ven a tu Sagrario
mas cercano y alli recibiras todo
eso que mas necesitas. Tal vez
sea paciencia para sufrir, fortale-
za ante las dificultades, alegria a
pesar de los dolores, paz en medio
de las tormentas y conformidad
amorosa a la Voluntad de Dios.

Ven al Sagrario y ve las riquezas
que estoy dispuesto a derramar so-
bre ti. Y serian como las .. .. del dia.
Cada uno puede escribir su hora, la
hora de los encuentros inolvidables
con el Jesus de su sagrario.

«g@a}n@ es pasible qm@ﬂmqw%m@@@pmm
alge fuora de 07 (San Felipe O) o)



REFLEXIONES ANTE EL SANTISIMO

CON CUANTA REVERENCIA SE HA DE
%céé&z al (S i)y
n clasico de espiritualidad es el libro “Imitacion de
Cristo” de Tomas de Kempis. Muchos santos y almas
piadosas han leido y meditado estas linecas con gran
aprovechamiento para su alma. Por ejemplo, Santa Teresita del
Nifio Jesus, siendo alin muy jovencita, lo leia con uncioén ¢ in-
cluso podia repetir de memoria algunos parrafos. El libro cuarto
estd dedicado al Santisimo Sacramento. De este hermoso libro

extraemos una meditacion que nos ayude a reflexionar en la
grandeza de este Sacramento de amor.

«Jesucristo: Venid a Mi to-
dos los que tenéis, trabajos y
estais cargados, y yo os ali-
viare, dice el Senior. El pan
que yo os daré, es mi car-
ne, por la vida del mundo.
Tomad y comed: este es mi
cuerpo, que serd entregado
por vosotros. Haced esto en
memoria de Mi. El que come
mi carne y bebe mi sangre,
esta en Mi, y yo en él. Las
palabras que os he dicho,
espiritu y vida son.

El Alma: Estas son tus pa-
labras, joh buen Jesus, Ver-
dad eterna! Aunque no fue-
ron dichas en un tiempo, ni
escritas en un mismo lugar.
Y pues son tuyas, y verdade-
ras, debo yo recibirlas todas
con gratitud y con fe. Tuyas
son, pues, Tu las dijiste; y
también son mias, pues las
dijiste por mi bien.

Me mandas que me llegue
a Ti con gran confianza, si
quiero tener parte contigo,
y que reciba el manjar de
la inmortalidad, si deseo
alcanzar vida y gloria para
siempre... [Cuan dulces y
amables son a los oidos del

pecador estas palabras, por
las cuales Tu, Senior Dios
mio, convidas al pobre y al
mendigo a la comunion de
tu Santisimo Cuerpo! Mas
Jquién soy yo, Senor, para
que presuma llegarme a Ti?
Veo que no cabes en los cie-
los de los cielos; y Tu dices:
jVenid a Mi todos!... ;Como
osaré llegarme yo que no
reconozco en mi cosa bue-
na en que pueda confiar?
;Como te hospedaré en mi
habitacion yo que tantas
veces ofendi tu benignisi-
ma presencia? Los angeles
vy arcangeles tiemblan: los
Santos y justos temen. Y Tu
dices: jVenid a Mi todos! Si
Tu, Serior, no dijeses esto,
Jquién lo creeria? Y si Tu no
lo mandases, ;quién osaria
llegarse a Ti?

Noé, trabajo cien arios en
fabricar un arca para gua-
recerse en ella con pocas
personas: ;pues como podré
yo en una hora prepararme
para recibir con reverencia
al que fabrico el mundo?
Moisés, tu gran siervo y tu
amigo especial, hizo un arca
de madera incorruptible, y




la guarnecio de oro purisi-
mo para poner en ella las
tablas de la Ley; /;y yo...
osareé recibirte tan facilmen-
te a Ti, hacedor de la ley y
dador de la vida? Salomon,
el mas sabio de los reyes de
Israel, edifico en siete anos,
en honor de tu nombre, un
magnifico templo. Celebro
ocho dias la fiesta de su de-
dicacion... Y yo, jcomo te
introduciré en mi casa, que
dificilmente estoy con devo-
cion media hora? Y jojala
que alguna vez gastase bien
media hora!

;Oh Dios mio! ;Qué no hi-
cieron aquellos por agra-
darte? Mas jay de mi!
jCuan poco es lo que yo
hago! [Qué corto tiempo
gasto en prepararme para
la Comunion! Rara vez es-
toy del todo recogido, y ra-
risima me veo libre de toda
distraccion. Y en verdad,
que en tu saludable y divina
presencia no debiera ocu-
rrirme pensamiento alguno
poco decente, ni ocuparme
criatura alguna, porque no
voy a hospedar a algun an-
gel, sino al Serior de los an-
geles. ;Por qué, pues, no me
inflamo mas en tu venerable
presencia? ;jPor qué no me
dispongo con mayor cuida-
do para recibirte...?

Muchos corren a diversos
lugares para visitar las re-
liquias de los Santos, y se
maravillan de oir sus hechos,
miran los grandes edificios
de los templos, y besan los
sagrados huesos guardados
enoroy seda. Y Tu estds aqui
presente delante de mi en el
altar, Dios mio, Santo de los
Santos, Criador de los hom-
bres y Seiior de los angeles.
Muchas veces los hombres
hacen aquellas visitas por

la novedad y por la curio-
sidad de ver cosas que no
han visto, y asi es que sacan
muy poco fruto de enmienda,
mayormente cuando andan
con liviandad, de una parte
a otra, sin contricion verda-
dera. Mas aqui, en el Sacra-
mento del Altar, estas todo
presente, Jesus mio, Dios y
hombre, en él se coge copio-
so fruto de eterna salud todas
las veces que te recibieren
digna y devotamente. ste Sa-
cramento se da gracia espi-
ritual, se repara en el alma
la virtud perdida, y reflorece
la hermosura afeada por el
pecado... jOh ceguedad y
dureza del corazon humano,
que tan poco atiende a tan
inefable don, y por la mucha
frecuencia ha venido a repa-
rar menos en él!

Porque si este sacratisimo
Sacramento se celebrase en
un solo lugar y se consagra-
se por un solo sacerdote en
todo el mundo, ;jcon cuanto
deseo y afecto acudirian los
hombres a aquel sacerdote
de Dios para verle celebrar
los divinos misterios? Mas
ahora hay muchos sacer-
dotes, y se ofrece Cristo en
muchos lugares, para que se
muestre tanto mayor la gra-
cia y amor de Dios al hom-
bre, cuanto la sagrada Co-
munion es mds liberalmente
difundida por el mundo.

Gracias a Ti, buen Jesus,
pastor eterno que te dignaste
recrearnos a nosotros pobres
v desterrados, con tu precio-
so cuerpo y sangre, y también
convidarnos con palabras de
tu propia boca a recibir estos
misterios, diciendo: Venid a
Mi todos los que tenéis tra-
bajos y estdis cargados, que
yo os aliviaré».



MARIA Y LA EUCARISTIA
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MARIA NOS LLEVA A JESUS,

o la Confaya flial

n las distintas circunstancias en que nos hallemos, Jesus se hace

todo a todos. Jesus es pureza, es principe de paz... Es también

Padre, con el que podemos tener un trato de hijos, como hacia
Santa Teresita del Nifio Jesus, cuyo jubileo celebramos este afo.

La confianza filial se enraiza en la fe. La fe me muestra la grandeza de
Dios, su omnipotencia, sabiduria y amor. Que es Creador y Padre, Re-
dentor, Santificador y Juez de vivos y muertos. Aceptamos con la fe las
verdades que El ha revelado, contenidas en el Credo.

jQué grandeza se encierra,
pues, en este Dios que se hace
tan pequefo que se encierra en
un pequefio trozo de pan, la
Sagrada Hostia! La fe en sus
atributos genera garantia. El
es de fiar, en su persona, en su
doctrina, en su Iglesia, que ha
dejado como canal de gracia y
familia de sus hijos.

iQué amor de Padre tiene Jesus
eucaristia! Es todo Corazon,
como se ha podido comprobar
en los distintos milagros eu-
caristicos que El ha realizado.
Se hace presente y asequible,
al tiempo que tierno, seguro,
roca de nuestro refugio, cora-
z6n de amigo, hermano, espo-
so, Padre...

Los santos y la confianza filial

Santa Teresita nos da una des-
cripcion deliciosa cuando ima-
gina su alma como una nifia de
tres o cuatro afios, con el pelo y
el vestido desarreglados, aver-
gonzada de presentarse en el
altar para recibir a Jests. Pero
recurre a Nuestra Sefiora e “in-
mediatamente —escribe la San-
ta— la Virgen Maria se afana a
mi alrededor, me quita el de-

lantalito sucio y me ata el pelo
con un bonito lazo o con una
sencilla flor... Y eso basta para
hacerme aparecer graciosa y
que pueda sentarme sin rubo-
rizarme en el banquete de los
Angeles”

Hagamos la misma prueba. No
quedaremos  desilusionados.
Ademas, podremos exclamar
con santa Gema extasiada:
“;Qué bella es la Comunion
hecha con la Madre del Cielo!”

Santa Teresita escribia a una
Hermana: “Jesus no baja to-
dos los dias desde el Cielo
para quedarse en un copon de
oro sino para quedarse en otro
cielo, el de nuestra alma, don-
de El encuentra sus delicias”’;
y cuando un alma se cierra y
no quiere recibir a Jesus en
su corazon “Jesus llora”; por
esto continua santa Teresita,
“cuando el diablo no puede
entrar en el santuario de un
alma por el pecado, quiere que
al menos esté vacia, sin duerio,
y alejada de la Comunion”

En esos momentos de tenta-
cién, acudamos a Santa Maria,
que se encargue de preparar

nuestro encuentro con Jesus y
deshacer las trampas del demo-
nio. Y si de verdad no podemos
recibirlo por la desgracia de un
pecado mortal, que ella suscite
en nosotros la contricion y fa-
cilite el ponernos en gracia por
una buena confesion.

Podemos meditar el Avemaria
en nuestras visitas, en la accion
de gracias a Jesus Eucaristia...
Digamos a la divina Madre:

“Y bendito es el fruto de tu
vientre”’. Madre buena, jqué
regalo nos has hecho dandonos
a Jesus, nuestro Salvador! He
aqui que El quiere venir a mi
para hacerme un hijo querido
de tu corazon. Voy a recibirlo
con confianza y a decirle: Je-
sus mio, me abandono a Ti.
Ven para darme la fuerza de
servirte fielmente y la esperan-
za de gozarte para siempre con
tu Madre en el Cielo.

Union confiada con Maria,
para entregarnos a Jesus

Segun el P. Gabriel Jacquier,
“tenemos que habituarnos a
vivir en Maria continuamente,
con abandono. Por eso hemos
de estar convencidos de que,
en el orden espiritual, no hay
distancias; una verdadera co-
munion existe entre nosotros y
nuestra Madre: creo en la co-
munion de los santos.

Ella estd en nosotros, espiri-
tualmente presente, y noso-
tros estamos en Ella y en Ella
poseemos a Dios. Vivamos,
pues, por la fe, en el Corazon
de nuestra Madre: ‘Que Cris-
to habite por la fe en vuestros
corazones’ (Ef. 3,17). Ella esta
en mi, yo estoy en Ella, y por
una intimidad superior a la que
existe entre la madre y el nifio
que lleva en su seno, en esto no
hay mas que una union mate-
rial, en aquello una comunion
espiritual. [Oh! [Si pensdra-



mos en ello! “Estoy en el Cora-
zon de Maria”, mi Madre, tan
tierna y tan poderosa” ...

Nuestra unién con Maria, como
hijos suyos (union intima,
como la del nifio que estd en
el seno de su madre), nos debe
llenar de ilimitada confianza a
la hora de recibir la Comunion,
a la hora de visitar a Jesus Sa-
cramentado. Podemos compar-
tir sus latidos, sus sentimientos
de accion de gracias, de adora-
cion, alabanza, peticion... que
Ella haria a Jesus.

Jesus ama a Maria hasta el de-
lirio. Le debe mucho a su Fiat,
que le permitié encarnarse, re-

«

T
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dimirnos. La ama y no le niega
nada de lo que Ella le pide.

Pediremos a nuestra Madrecita
que interceda, para que al co-
mulgar nosotros también imi-
temos con seguridad su S, su
“hagase en mi tu voluntad”.
Que la vida de Jesus y de Ma-
ria sea la nuestra. “El que me

’

come vivirda por mi”.

Alli me deposito el amor divi-
no el dia de mi bautismo, y no
pienso en ello.

Alli quiere Dios comunicarme
la sobreabundancia de su vida.
iDejémonos absorber por el
amor maternal de Maria! Ella

nos ofrece un amor maternal.
Ella ama a cada uno de noso-
tros con todo su Corazon.

Para mi pronuncié Ella su fiat,
entrego a su Jesus y se entregd
con El; sobre mi esta siempre
inclinada, aun mas, es a mi a
quien Ella estrecha en su Cora-
z6n como al Niflo Jesus.

iTengamos fe en el amor ma-
ternal de Maria, amor total para
cada uno de sus hijos!

“Ella me amo y se entreg6 por
mi” (cf. Gal 2,20). Debo amar-
la y entregarme a Ella sin res-
triccion.
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'~ ALMAS EUCARISTICA

anta Teresa del Nifo Jests

naci6 en la ciudad francesa

de Alengon, el 2 de enero
de 1873, sus padres, catdlicos
ejemplares hoy canonizados, fue-
ron Luis Martin y Acelia Maria
Guerin. Cuando s6lo tenia cin-
co anos, su madre murid. Desde
entonces, pesaria sobre ella una
continua sombra de tristeza, a pe-
sar de que la vida familiar sigui6
transcurriendo con mucho amor.

Su buen padre siempre estuvo
pendiente de la educacion de sus
hijas a quienes inculcé valores,
piedad, fortaleza y alegria. El fue
para las cinco ninas la imagen de
una ternura materna y paterna a
la vez. Con ¢l Teresita aprendio

a amar la naturaleza, a rezar y a
amar y socorrer a los pobres.

Cuando solo tenia quince afos,
pidi6 a su padre el permiso para
ingresar también ella al Carmelo.
Alli estaba ya sus hermanas Ma-
ria y Paulina. Pero a Teresita no
le movio el “estar con sus herma-
nas” sino realmente una llamada
de Dios para consagrarse a El.
Aunque su padre dio el permiso,
los superiores eclesiasticos no lo
daban pensando que aun era de-
masiado joven. Por eso Teresita
peregrinar a Roma con su padre
y otra de sus hermanas, la mas
cercana a ella y quizas por eso
también su mejor amiga, Celina.
En Roma estaba decidida a pedir

al santo Padre el permiso anhela-
do. El Papa le dijo: «Entraréis, si
Dios lo quiere. Tenia -dice Tere-
sa- una expresion tan penetrante
y convincente que se me grabo
en el corazony.

En el Carmelo vivio dos mis-
terios: la infancia de Jests y su
pasion. Por ello, solicit6 llamar-
se sor Teresa del Nifio Jesus y de
la Santa Faz. Se ofrecid a Dios
como su instrumento para la sal-
vacion de las almas, especial-
mente por los sacerdotes.

Teresa siempre am6 mucho a
Jests Eucaristia. Su aprecio por
la Comunién y la Santa Misa le
fue inculcada en el hogar espe-



cialmente. Sus padres acudian
diariamente a la iglesia a oir su
misa. Teresita, aunque es dema-
siado pequefia, no quiere privarse
de “su misa”, y espera el regreso
de su hermana Celina que le trae-
ra el pan bendito entregado en la
iglesia: comérselo con devocion
es «su misa», segun ella misma
afirma. A diario hace con su papa
la visita al Santisimo Sacramen-
to visitando cada dia una nueva
iglesia. La fe de su papa en la
presencia real es tan grande que,
con frecuencia, se le llenan los
ojos de lagrimas mientras perma-
nece de rodillas ante el sagrario.
Este hecho impresiona mucho a
Teresa, que lo recordard siempre.
Le gusta «sembrar flores al paso
de Dios» durante las procesiones
del Santisimo. Y, con ocasién de
la fiesta del Corpus, va con sus
compaifieras al monte del colegio
internado que frecuenta, para co-
ger abundancia de flores que lue-
go, el dia de la fiesta, arrojard a
lo alto al paso de la custodia.

Antes de hacer su primera comu-
nion, debe hacerse pensionista
interna en la abadia durante unos
dias. Ella califica este dia como
«el hermoso dia entre los dias».
A su Primera Comunio6n la lla-
ma «el primer beso de Jests a mi
almay, «un beso de amor», y no
una mirada reciproca s6lo, sino
«una fusion». Ese mismo dia
recibe la gracia de su vocacion
religiosa, segun confiesa. Y des-
pués de ese dia suspira «por el
momento en que podria recibirle
por segunda vez». Este aprecio
por la Santa Misa y la Comunién
le durard siempre. Con ocasion
del aniversario de su toma de
velo manifiesta su alegria -y lo
agradece efusivamente- porque
se ha ofrecido una misa por ella;
e igualmente actia cuando, poco
antes de morir, la Madre Priora
hace decir misas para obtener su
curacion.

Apenas entrada en el convento,

es conducida al coro, junto al
Santisimo Sacramento expuesto.
Y afiade a continuaciéon que lo
que venia a hacer al Carmelo lo
declar6 a los pies de Jesus Hos-
tia. Y al lado de Jesus-Hostia, es
decir, junto al sagrario, hara su
morada con mucha frecuencia en
los afios sucesivos.

El fervor con que Teresa asiste a
la Santa Misa es tal que algunos
de los acontecimientos espiritua-
les mas importantes de su vida
giran en torno a ella. Por ejem-
plo, el hecho de lo que llamo “su
conversion”, al regresar de la
Santa Misa de medianoche el dia
de Navidad.

Poco después tendra lugar su
llamada al apostolado a la vista
de una mano sangrante de Jesus
crucificado. Pero esto ocurre al
finalizar la misa que ha oido en la
catedral de San Pedro, y mientras
estd cerrando el devocionario
con que ha seguido la celebra-
cion. Por tltimo, su inspiracion
para ofrecerse a si misma como
victima de holocausto al amor
misericordioso le sobreviene
durante la Misa en la fiesta de la
Santisima Trinidad de 1895.

Al conjuro de la voz del sacer-
dote, afirma Teresa. «jQué hu-
mildad la vuestra, oh divino Rey
de gloria, de someteros a todos
vuestros sacerdotes sin hacer
ninguna distincion entre los que
os aman y los que jay! son tibios
y frios en vuestro servicio...! A
su llamada descendéis del cielo;
pueden adelantar, retrasar la hora
del Santo Sacrificio... Siempre
estais dispuesto».

A Celina, le escribe: Hagamos
de nuestro corazéon un pequefio
tabernaculo donde Jesus pueda
refugiarse. Fomenta la oracion
ante el sagrario. Y es interesante
advertir que un gran nimero de
poesias se refieren a este tema. El
titulo de algunas ya es suficiente-
mente ilustrativo: «El dtomo de

Jesus Hostia», «Mis deseos junto
a Jesus escondido en su prision
de amor», «Las sacristanas del
Carmelo»... Y, en especial, para
una religiosa, sor Marta de Jesus,
compone una bella oracion titu-
lada: «Plegaria Jesus en el taber-
naculoy.

Por lo demés, después de haber
permanecido unas horas en ado-
racion ante el Santisimo expues-
to en la vigilia eucaristica del
Jueves Santo, recibe el «primer
anuncio de la venida del Espo-
so», es decir, se le da una senal
de su proxima muerte con la pri-
mera hemoptisis.

Concluyamos recordando un ges-
to que, segun los testigos, Teresa
realizaba a veces cuando no se
creia observada. Se acercaba al
sagrario y, tocando a la puertecita
con suavidad, preguntaba: Jests,
(estas ahi? dimelo. Tal vez este
rasgo, en su ingenuidad, sea el
que mejor nos defina y resuma su
excepcional piedad eucaristica.

El suspirar por la comunion dia-
ria no lleva a Teresa a la rutina.
Al contrario, suele prepararse
pidiéndole siempre a la Virgen
Maria que la ayude a recibir dig-
namente a Jesus. Y la accion de
gracias la prolonga a lo largo de
toda la jornada. Esta tan conven-
cida de la eficacia de la comu-
nidn que su ultima en esta vida la
ofrecerd por la conversion de un
famoso apostata, Jacinto Loyson.

A los 23 afios enferm¢ de tuber-
culosis; muri6é un afio mas tarde
en brazos de sus hermanas del
Carmelo en 1897, y en 1925 el
Papa Pio XI la canonizd, y la
proclamaria después patrona uni-
versal de las misiones. La llamo
«la estrella de mi pontificado»,
y defini6 como «un huracan de
gloria» el movimiento universal
de afecto y devocion que acom-
pafid a esta joven carmelita. Pro-
clamada "Doctora de la Iglesia"
por San Juan Pablo II en 1997.
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Asi, por ejemplo, la Comunion reparadora de los primeros sabados. Los nifios, videntes de Fatima,

Francisco, Jacinta y Lucia fueron encaminados por la Virgen al amor a Jesus Eucaristia. jCuantas
visitas hicieron a Jesus escondido en el sagrario de su iglesia parroquial! jCuantos deseos de comulgar
albergaron sus corazones!

l adevocion a Nuestra Sefiora del Rosario de Fatima estd muy unida alaadoracion a Jesus Sacramentado.

Es que nuestra Madre, que sabe de amores eucaristicos, quiere que su Hijo sea muy especialmente amado
en el Santisimo Sacramento, donde se encuentra misteriosa pero realmente. Conozcamos una historia que
comienza camino de Fatima y termina junto al sagrario.




En Cascais, una ciudad turisti-
ca de Portugal situada al oeste
de Lisboa, conocida por sus
playas y su concurrido puerto
deportivo, ocurrid por el mes
de mayo del afio 1930 que una
buena sefiora habia proyecta-
do una peregrinacion a Fatima
y para ello contratd un chofer.

Al anochecer, un criado, a
quien habia enviado a la far-
macia, volvido preocupado:
-Sefiora, no vaya a mafiana a
Fatima, porque el chofer que
usted ha contratado hoy es un
bribon.

Y contd que al pasar por una
farmacia cercana la encontrd
llena de gente que reia y se
burlaba de Ia fe. Todos rodea-
ban a un hombre, un chofer,
muy conocido en la ciudad
que se jactaba a grandes voces
de “tener que ir al dia siguien-
te a Fatima”.

Sin duda -pensaba el criado-
que la sefiora no le conocia, ni
las amigas que la acompana-
rian. Porque de haber sabido
que era no solo un incrédulo,
sino que ademas de burlaba de
la fe, nunca lo hubieran esco-
gido ni contratado. El pérfido
chofer se jactaba, ademas, de
que “antes de llegar a Fatima
daria a conocer quién era €é1”.

-Razén de mas para ir con €l
-respondid la Sefiora-. Yo no
tengo miedo. Vamos a Fatima
para honrar a la Santisima Vir-
gen. Ella nos defenderd de los
peligros y tal vez se haga bien
a esa alma.

Pero no queriendo cargar, con
toda la responsabilidad, avisod
del peligro a las amigas. Ellas
aprueban su decision, confian-
do igualmente en la ayuda de
la Virgen.

Al dia siguiente, durante el
viaje no tuvieron que quejarse

del comportamiento del cho-
fer, excepto alguna frase de
irbnica, pero inofensiva, que
decia de cuando en cuando en
tono de burla:

- Fatima estd lejos?... ;Hay
alguna gran fiesta alli?... jEs
muy divertida una peregrina-
cion?

-No, sefior. A Fatima de la
gente no va para divertirse,
sino para rezar, hacer peniten-
cia, recibir los sacramentos y
dar gracias a la Virgen por los
beneficios recibidos.

Al llegar a Fatima, la inter-
minable hilera de coches deja
sorprendido al chofer:

-jCuanta gente! ... ;Qué ha-

cen?

-Rezan a la Virgen y cumplen
las promesas hechas. Venga
con nosotras. Vamos a la capi-
llita de las apariciones.

-Pero (y el coche?

-No se preocupe. Todo tiene
arreglo.

La sefiora y sus amigas piden
a algunas personas que por alli
estaban que cuiden del auto y
se llevan con ellas al chéfer. El
seguia con el sombrero puesto
e indiferente, pero observan-
dolo todo. Al llegar delante de
la capilla y fijar la mirada en la
hermosa imagen de la Madre
de Dios se sintié conmovido y
transformado, cayo de rodillas
y empez0 a sollozar.

-Sefior, ;qué tiene?... /Se en-
cuentra mal?

-Esto es maravilloso. Nunca
he visto algo asi.... Aqui se
respira el cielo... y yo he sido
muy malo.

-Si esto no es nada aun... Vera
usted luego la procesion con
las antorchas, la adoracion

nocturna y, sobre todo, ma-
fana, la Santa Misa, la Co-
munioén general de toda esta
gente...

-Me gustaria poder comulgar...
hace tanto tiempo que no me
confieso y he vivido tan mal.

-Entonces es necesario confe-
sarse hoy.

-Pero hace tanto que no lo
hago y tengo tanto...

-No importa, mas vale tarde
que nunca. Y para la Virgen
siempre se estd a punto. Va-
mos a buscar un confesor.

-Me hacen un gran favor.

El chofer se confeso y volvio
lleno de alegria. Al dia si-
guiente comulgo y asistio a to-
dos los actos litargicos y reli-
giosos. Parecia transformado.

Lo mas notable fue que, al
volver a su pueblo, se dirigio
a la farmacia donde los ami-
gos lo esperaban para pasar un
rato de diversion a expensas
de las “tonterias” de Fatima.
Pero ¢l les declar6 que estaba
alli para retractarse de lo que
dos dias antes habia dicho. Lo
que pasa en Fatima no se pue-
de describir, es sencillamente
maravilloso. Tendrian que ir
todos alli para hacerse buenos,
como ¢l habia prometido serlo
en adelante.

En efecto, este hombre conti-
nué siendo un buen cristiano.
No faltaba a la Santa Misa do-
minical, se confesaba y comul-
gaba con frecuencia, fue un
buen hijo de Maria y un gran
devoto del Santo Rosario.

Es que la Virgen, nuestra Se-
fora, siempre nos lleva al
encuentro con Jesus y muy
especialmente con Jesus sa-
cramentado.
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